
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPTES ANUALS DE 

L’ASSOCIACIÓ DE CARDIOPATIES 

CONGÈNITES (AACIC) 2024 

 

 



 

MEMÒRIA ABREUJADA EXERCICI 2024 

 

 

 

1. Activitat de l’entitat 

 

En l’exercici del 2024, l’Associació de Cardiopaties Congènites, AACIC va 

desenvolupar accions de suport psicosocial i acompanyament als infants i 

adolescents amb cardiopatia congènita i amb patologies de cor aparegudes durant l 

edat pediàtrica i a les seves famílies en diferents entorns relacionats amb l’impacta 

de la patologia i dels seus tractaments. També va treballar amb els professionals de 

la xarxa de serveis que tenen relació amb aquests infants i amb les seves famílies. 

 

Durant l’any s’han anat fent totes les gestions i tramitacions obligatòries i 

necessàries per que l’entitat estigui al dia i pugui desenvolupar les seves activitats 

amb qualitat i garantia d’execució financera. 

Va ser un any molt especial perquè va està marcat per la celebració dels 30 anys 

de la creació de l’AACIC. Es van organitzar diferents actes durant l’any i en 

diferents llocs de Catalunya per tal de fer una celebració amb molta participació de 

tots els agents vinculats a l’entitat al llarg de la seva història.  

 

Es van tramitar els comptes anuals, l’actualització del compliance penal, entre 

altres activitats programades a principis de l'exercici. També es van realitzar els 

seguiments pertinents amb el DPO de l’entitat per la protecció de dades i es va 

redissenyar el pla operatiu de l’any per tal d’incorporar les noves accions dels 

projectes i serveis. Per altra banda es va finalitzar el Pla estratègic de l’entitat i es 

va iniciar la valoració d’alguns apartats, encara que es finalitzarà durant l’any 2025. 

 

L'AACIC ha continuat presidint la Confederació COCEMFE Lleida amb l'Àngels 

Estévez, com a referent de la demarcació de Lleida i impulsant diferents iniciatives 

per donar visibilitat a COCEMFE Lleida i donar suport a les entitats que en formen 

part. 

 

L’entitat ha comptat amb 6 professionals que han format part de l’equip tant de 

gestió, administració, comunicació i atenció psicosocial. També es va comptar amb 

un equip ampli de voluntariat que han participat en diferents tasques i activitats 

realitzades per l’entitat durant l’exercici del 2024 a tot Catalunya. 

 

Per l’any 2025, l’AACIC, vol continuar treballant en l’execució i aplicació de cada un 

dels plans establerts pels propers anys, analitzant els resultats i valorant la seva 

execució, especialment finalitzant l’avaluació del Pla estratègic general i dissenyant 

el nou pla estratègic pels següents anys.  

 

També vol continuar realitzant tots els projectes i serveis estipulats en cada 

territori-delegacions, ajudant així a donar més visibilitat a la patologia i a la 

mateixa entitat. 

 

També vol continuar realitzant millores en l’execució i avaluació dels serveis i 

projectes davant les necessitats emergents de la població per adequar les 

respostes. S’analitzaran les diferents eines digitals que ofereixen a les entitats del 

Tercer Sector per tal de millorar la gestió i avaluació dels projectes i serveis. S’està 

valorant la utilització d’una nova base de dades i realitzar una nova web de l’entitat 

més adequada als sistemes d’informació actuals.  



Cal destacar que l’AACIC es prestadora de serveis d’atenció directa per donar 

resposta a dificultats en els diferents contextos de desenvolupament com son el; 

psicosocial, educatius, lleure, familiars, formatius, entre altres. Es treballa amb aliances 

recollides a través de convenis i contractes com son la Fundació Coravant, Hospitals de 

referència per la patologia a Catalunya i algunes administracions. A l’any 2025 es vol 

intensificar la col·laboració amb el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per 

tal de treballar conjuntament amb el disseny del programa de rehabilitació cardíaca pediàtrica, 

inexistent actualment. 

 

La seu central de l’AACIC, té el seu domicili al carrer Marti Alsina número 22 local D 

de Barcelona (08031) i té delegacions legalment registrades a Lleida, Girona i 

Tarragona. 

 

 

2. Bases de presentació dels comptes anuals 

 

Els comptes anuals, que s’expressen en euros, formulats de forma abreujada, 

comprenen el balanç, el compte de resultats , l’estat de canvis en el patrimoni net i 

la present memòria. 

La memòria té com a finalitat completar, ampliar i comentar el balanç de situació 

tancat a 31 de desembre de 2024, així com el compte de resultats del període que 

comprèn des de 1 de gener al 31 de desembre del mateix any. 

a) Imatge fidel: 

a) Els comptes anuals, expressats en euros, s’han preparat segons els registres 

comptables de la Fundació, aplicant-se les disposicions legals vigents en matèria 

comptable, amb la finalitat de mostrar la imatge fidel del patrimoni, de la situació 

financera i dels resultats de l’entitat. 

 

b) S’han aplicat totes les disposicions legals en matèria comptable per mostrar la 

imatge fidel. 

 

c) L’aplicació de les disposicions legals és suficient per mostrar la imatge fidel. No 

s’inclou altra informació complementaria a la present memòria. 

 

d) Principis comptables no obligatoris aplicats: 

S’han aplicat els principis comptables que estableix el Codi de Comerç i el Pla de 

Comptabilitat. 

 

No existeix cap principi comptable d’aplicació obligatòria, que tenint un efecte 

significatiu en l’elaboració dels comptes anuals, s’hagi deixat d’aplicar. Per a la 

consecució de la imatge fidel dels comptes anuals, no ha estat necessària l’aplicació 

de cap principi comptable no obligatori. 

 

e) Comparació de la informació: 

No existeixen raons excepcionals que justifiquin la modificació de l’estructura del 

balanç, del compte de resultats i de l’estat de canvis en el patrimoni net de 

l’exercici anterior. 



Els comptes corresponents al present exercici no presenten cap tipus de problema 

de comparabilitat amb els de l’exercici anterior. L’estructura dels comptes no ha 

sofert cap variació d’un any a un altre i en els comptes anuals del present exercici, 

s’inclouen xifres comparatives i informació rellevant de l’exercici anterior. 

 

f) Agrupació de partides: 

No existeixen partides que hagin estat objecte d’agrupació al balanç, al compte de 

resultats ni a l’estat de canvis en el patrimoni net. 

 

g) Elements recollits en diverses partides: 

No existeixen elements recollits en diverses partides. 

 

h) Correccions d’errors: 

No s’han realitzat ajustaments per correcció d’errors. 

 

 

 

3. Aplicació de resultats 

 

Els ingressos i despeses de l’exercici es mostren en el compte de resultats adjunt. 

 

Repartiment exercici 2024 

 

Bases de repartiment Import 

Excedent de l’exercici 13.722,77 

Total base de repartiment = Total aplicació 13.722,27 

Aplicació a Import 

Fons dotacional o fons social  

Fons especials  

Romanent  

A resultats negatius a compensar en beneficis futurs  

Compensació d'excedents negatius d'exercicis anteriors 13.722,77 

Total aplicació = Total base de repartiment 13.722,77 

 

 

Repartiment exercici anterior 2023 

 

Bases de repartiment Import 

Excedent de l’exercici 1.923,69 

Total base de repartiment = Total aplicació 1.923,69 

Aplicació a Import 

Fons dotacional o fons social  

Fons especials  

Romanent  

A resultats negatius a compensar en beneficis futurs  

Compensació d'excedents negatius d'exercicis anteriors 1.923,69 

Total aplicació = Total base de repartiment 1.923,69 



En el cas que s’hagi acordat destinar algun import a augmentar el saldo del fons 

especial, d’acord amb la normativa aplicable i amb el títol de constitució del fons, 

cal informar sobre els criteris aplicats. 

 

4. Normes de registre i valoració 

 
Les principals normes de registre i valoració utilitzades per la fundació en 
l’elaboració dels seus comptes anuals del present exercici i de l’exercici anterior, 
d’acord amb les establertes pel Pla de Comptabilitat han estat les següents: 

 

a) Immobilitzat intangible i material. 

Es comptabilitzen a preu d’adquisició i amb les amortitzacions establertes en les 

taules. 

 

b) Béns integrants del patrimoni cultural. 

No existeixen béns integrats del patrimoni cultural. 

 

c) Permutes. 

No s’han realitzat permutes. 

 

d) Actius financers i passius financers. 

Els actius financers es classifiquen en alguna de les categories següents: 

• Actius financers a cost amortitzat: 

Crèdits per operacions de les activitats que s’originen en la venda de béns i 
la prestació de serveis per operacions de tràfic de la Fundació, així com els 
crèdits originats per la resta de operacions diferents del tràfic de la 
Fundació. 

Valoració inicial: Els actius financers inclosos en aquesta categoria es 
valoren inicialment pel cost, que equival al valor raonable de la 
contraprestació lliurada. Els crèdits por operacions amb venciment no 
superior a un any es valoren pel seu valor nominal. 

Valoració posterior: Els actius amb venciment no superior a un any valorats 
inicialment pel seu valor nominal es valoren per aquest import. 

Deteriorament: Al tancament de l’exercici s’efectuen les correccions 
valoratives necessàries sempre que hi hagi evidència objectiva que el valor 
d’un actiu financer s’ha deteriorat. Les correccions valoratives per 
deteriorament, així com la seva reversió quan l’import de la pèrdua 
disminueix es reconeixen com una despesa o un ingrés, respectivament, en 
el compte de resultats. 

• Actius financers mantinguts per a negociar: 

Actius adquirits amb el propòsit de vendre’ls a curt termini. 

Valoració inicial: Els actius financers mantinguts per a negociar es valoren 
inicialment pel cost que equival al valor raonable de la contraprestació 
lliurada. 

Valoració posterior: Els actius financers mantinguts per a negociar es 
valoren pel seu valor raonable. Els canvis que es produeixen en el valor 
raonable s’imputen en el compte de resultats de l’exercici. 



• Actius financers a cost: 

En aquesta categoria es classifiquen les inversions en el patrimoni d’entitats 
del grup, multigrup o associades i la resta d’instruments de patrimoni. 

Valoració inicial: Les inversions en instruments de patrimoni inclosos en 
aquesta categoria es valoren inicialment al cost, que equival al valor 
raonable de la contraprestació lliurada més el costos de transacció 
directament atribuïbles. 

Valoració posterior: Es valoren pel seu cost menys, si s’escau, l’import 
acumulat de les correccions valoratives per deteriorament. 

Deteriorament: Al tancament de l’exercici s’efectuen les correccions 
valoratives necessàries per reflectir el deteriorament experimentat. 

 

Els passius financers es classifiquen en alguna de les categories següents: 

• Passius financers a cost amortitzat: 

Dèbits per operacions de les activitats originats en la compra de béns i 
serveis per operacions de tràfic de la Fundació i dèbits per operacions que 
no tenen el seu origen en les activitats de la Fundació 

Valoració inicial: Els passius financers inclosos en aquesta categoria es 
valoren inicialment pel cost, que equival al valor raonable de la 
contraprestació rebuda. Els dèbits per operacions amb venciment no 
superior a un any es valoren pel seu valor nominal. 

Valoració posterior: Els passius amb venciment no superior a un any 
valorats inicialment pel seu valor nominal es valoren per aquest import. 

• Passius financers mantinguts per a negociar: 

No existeixen passius classificats en aquesta categoria. 

 

Baixes d’actius financers i passius financers 

Els actius financers causen baixa quan expirin els seus drets derivats o s’hagi cedit 
la seva titularitat. Els passius financers causen baixa quan l’obligació s’hagi extingit. 

 

Inversions amb entitats del grup, multigrup i associades 

Les inversions amb entitats del grup, multigrup i associades es classifiquen a la 
categoria d’actius financers a cost”. Es valoren pel seu cost menys, si s’escau, 
l’import acumulat de les correccions valoratives per deteriorament. 

 

e) Existències 

L’entitat disposa de unes existències corresponents a mascaretes comprades que a 
data de tancament a 31 de desembre no han estat venudes. 

 

f) Impost sobre beneficis 

D’acord amb la Llei 49/2002 de 23 de desembre de règim fiscal de les entitats 

sense ànim de lucre, les fundacions estan exemptes de l’Impost sobre Societats. 

Aquesta exempció no serà aplicable als rendiments obtinguts en l’exercici d’una 

explotació econòmica per a la qual el Ministeri d’Economia i Hisenda no hagi 

concedit l’exempció, els rendiments procedents dels béns i drets que integrin el 

patrimoni de l’entitat, ni determinats increments i disminucions de patrimoni. 



L’Impost sobre Societats es calcula en funció del resultat econòmic abans 

d’impostos, augmentat o disminuït segons correspongui, per les diferències 

permanents i temporàries amb el resultat fiscal, entenent-ho com la base 

imposable de l’esmentat impost, minorat, en el seu cas, per les bonificacions i 

deduccions de la quota, excloses les retencions i els pagaments fraccionats. 

L’origen de les diferencies temporaries entre la base imposable i el resultat 

comptable abans d’impostos, es troben en els diferents criteris temporals 

d’imputació empleats per a determinar ambdues magnituds i que, per tant, 

reverteixen en períodes següents. 

D’acord amb el principi de prudència, nomes es reconeixen actius per impost diferit 

en la mesura en que resulti probable que la empresa disposi de guanys fiscals 

futurs que permetin l’aplicació d’aquests actius. 

 

g) Ingressos i despeses. 

Els ingressos i les despeses s’imputen en funció del criteri de producció del corrent 

real de béns i serveis que aquests representen, independentment del moment en 

què es produeix el corrent monetari o financer que se’n deriva. 

Els imports reflectits en els comptes comptables que els recullen estan formats pel 

total pagat per cada despesa, ja que la Fundació no es pot deduir l’IVA suportat. Els 

ingressos estan representats per tots els imports que la Fundació rep, ja sigui en 

concepte de subvencions o donacions. 

 

h) Subvencions, donacions i llegats. 

Les subvencions que rep la Associació estan destinades a la realització dels 

objectius marcats per a l’any en què s’han rebut. Per aquest motiu, s’apliquen al 

resultat a l’any en què es reben. 

S’han d’indicar els criteris comptables aplicats en relació amb les partides següents: 

 

 

10. Ingressos i despeses; indicant els criteris generals aplicats. En particular, en 

relació amb les prestacions de serveis realitzades per l’entitat s’han d’indicar els 

criteris utilitzats per a la determinació dels ingressos; en concret, s’han 

d’assenyalar els mètodes emprats per a determinar el percentatge de realització 

en la prestació de serveis i s’ha d’informar en cas que la seva aplicació no hagi 

estat possible. 

 

 

5. Immobilitzat material 

 

 

El immobilitzat material correspon a partides equips informàtics de la oficina el 

quals s’amortitzen linealment a raó de 4 anys, donant de baixa els immobilitzats al 

fina de la seva vida útil 

 

Compte Saldo a 

31.12.23 

Altes/ 

(dotació) 

Saldo a 

31.12.24 

Equips Informàtics 2.565,46 0,00 2.565,46 

Amort. Acum. Imov. Material (2.057,73) 0,00 (2.057,73) 

Total Immobilitzat Material 507,73 0,00 507,73 



 

Compte Saldo a 

31.12.22 

Altes/ 

(dotació) 

Saldo a 

31.12.23 

Equips Informàtics 2.565,46 0,00 2.565,46 

Amort. Acum. Imov. Material (2.057,73) 0,00 (2.057,73) 

Total Immobilitzat Material 507,73 0,00 507,73 

 

 

 

 

6. Inversions immobiliàries 

La Associació no disposa d’inversions immobiliàries 

 

 

7. Béns del patrimoni cultural 

 

L’Associació no disposa de bens de patrimoni cultural 

 

 

8. Immobilitzat intangible 

La partida de immobilitzat intangible correspon a la base de dades de la entitat que 

s’amortitza linealment a raó de una vida útil de 5 anys. 

 

 

Compte Saldo a 

31.12.23 

Altes/ 

(dotació) 

Saldo a 

31.12.24 

Aplicacions informàtiques i altres 20.507,88 3.252,96 23.760,84 

Amort. Acum. Immov. Immaterial (11.051,00) (3.252,96) (14.303,96) 

Total Immobilitzat Immaterial 9.456,88 0,00 9.456,88 

 

 

 

Compte Saldo a 

31.12.22 

Altes/ 

(dotació) 

Saldo a 

31.12.23 

Aplicacions informàtiques i altres 17.380,08 3.127,80 20.507,88 

Amort. Acum. Immov. Immaterial (7.923,20) (3.127,80) (11.051,00

) 

Total Immobilitzat Immaterial 9.456,88 0,00 9.456,88 

 

 

 

9. Arrendaments i altres operacions de naturalesa similar 

 

L’Associació disposa de un contracte de arrendament de les oficina centrals de 

Barcelona, el preu del lloguer és de 400,00 euros mensuals més IVA i el contracte 

és renova automàticament. 

També a partir del 2020 disposa de un contracte de lloguer de oficina a Tarragona 

per import de 150,00 euros mensuals més IVA i el contracte es renova 

automàticament. 



10. Actius financers 

 

 

 
Classes 

 

Categories 

Instrum ents financers a llarg termini Instrum ents financers a curt termini 
 

Total Instruments de 
patrimoni 

Valors 
representatius 

de deute 

Crèdits, derivats 
i altres 

Instruments de 
patrimoni 

Valors 
representatius 

de deute 

Crèdits, derivats 
i altres 

Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 

Actius financers a cost 

amortitzat 

              

Actius financers 

mantinguts per a negociar 

              

Actius financers a cost 30. 
800 

30.80 
0 

            

Total               

 

 

Els actius financers corresponen a la participació de la Associació en Fundacio 

Coravant 

 

 

 

11. Passius financers 

 

 
Classes 

Categories 

Instruments finan cers a llarg termini Instruments finan cers a curt termini  
Total Deutes amb 

entitats de crèdit 
Derivats 
Altres 

Deutes amb 
entitats de crèdit 

Derivats 
Altres 

Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 Ex n Ex n-1 

Passius financers a cost 

amortitzat 

          

Passius financers mantinguts 

per a negociar 

          

Total           

 

 

 

 

12. Fons propis 

- Els fons propis de l’Associació estan composats per un fons dotacional 

d’import de 1.177,85 euros i la resta de excedents d’exercicis anteriors. 

 

 

 

13. Subvencions, donacions i llegats 

 

A continuació s’adjunta quadre amb subvencions del 2024 

 
 
 

 
PÚBLIC 

 
 

 
223.302,44 € 

A) Autonòmic  194.195,28 € 

Generalitat. Next Generation 31.660,10 €  

Generalitat. COSPE 126.615,18 €  

Generalitat. Dept. Salut 35.920,00€  



B) Provincial - Ajuntaments  16.353,26 € 

Ajuntament de Barcelona (Salut) 3.250,00 €  

Ajuntament de Barcelona (Discapacitat) 1.800,00 €  

Ajuntament de Tarragona 7.221,59 €  

Ajuntament de Lleida 345,72 €  

Ajuntament de Terrassa 400,00 €  

Ajuntament de Sabadell 1.200,00 €  

Ajuntament de Vilafranca Penedes 554,35 €  

Ajuntament de Badalona 1.581,60 €  

   

C) Diputació  12.753,90 € 

Diputació de Tarragona 4.110,60 €  

Dipsalut Girona Intervencions 1.705,56 €  

Dipsalut Girona Hàbits 1.842,90 €  

Diputació Lleida 4.000,00 €  

Diputació Barcelona 1.094,84 €  

   

PRIVAT  125.308,48 € 

Fundacions  83.942,50 € 

Fundacions 83.942,50 €  

Donatius Particulars  41.365,98 € 

Donacions Particulars 41.365,98 €  

TOTAL  348.610,92 € 

 

 

 

 

14. Situació fiscal 

La Fundació s’acull als beneficis fiscals establerts en la Llei 49/2002 de 23 de 

desembre de règim fiscal de les entitats sense finalitat lucrativa i dels incentius 

fiscals al mecenatge, quedant exempta de l’impost sobre societats per a tots 

aquells resultats obtinguts a l’exercici de les activitats que constitueixen la seva 

finalitat social. 

 

L’entitat no presenta bases imposables negatives pendents de compensació, ni 

incentius fiscals pendents d’aplicació. 

 

 

15. Ingressos i despeses 

 

 

A). Detall de les despeses generals a 31 desembre 2024: 

 
Aprovisionament de llibres 0,00 

  

Lloguers 9.150,12 

Reparacions 453,08 

Serveis de professionals 

independents 85.460,26 

Transports i desplaçaments 1.583,23 

Assegurances 738,70 

Serveis bancaris 2.764,63 



Publicitat 8.318,97 

Subministraments 6.752,20 

Altres serveis 32.187,21 

Tributs 0,00 

Provissió clients  

Total despeses d’explotació 147.408,40 
  

Total Aprovisionament i 

despeses explotació 147.408,40 

 

 

 

 

 

B). Detall de les despeses generals a 31 desembre 2023: 

 

Aprovisionament de llibres 0,00 
  

Lloguers 9.046,43 

Reparacions 3.534,39 

Serveis de professionals 

independents 175.327,25 

Transports i desplaçaments 1.847,51 

Assegurances 630.73 

Serveis bancaris 1.502,56 

Publicitat 7.869,39 

Subministraments 6.472,38 

Altres serveis 14.323,92 

Tributs 77,80 

Provissió clients  

Total despeses d’explotació 220.632,36 
  

Total Aprovisionament i 

despeses explotació 220.632,36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



b). Ajuts concedits a altres entitats 

No existeixen 

 

c). Càrregues socials 

El detall dels diferents conceptes inclosos en aquest epígraf corresponen a: 

 

Compte Saldo a 
31.12.24 

Sous i Salaris 186..854,36 

Seguretat Social Empresa 60.037,09 

Altres despeses social 0,00 

Total càrrec a compte de resultats 246.891,45 

 
 

Compte Saldo a 

31.12.23 

Sous i Salaris 176.572,45 

Seguretat Social Empresa 49.624,77 

Altres despeses social 0,00 

Total càrrec a compte de resultats 226.197,22 

 

 

 

 

 

 

16. Provisions i contingències 

 

No Existeixen provisions ni contingències 

 

17. Aplicació d'elements patrimonials i d’ingressos a finalitats estatutàries 

No aplica 

 

 

 

18. Fets posteriors al tancament 

 

Cap fet a destacar 

 

 

19. Operacions amb parts vinculades 

No aplica 

  



20. Altra informació 

 

L’Associació de Cardiopaties Congènites ha destinant el 100% dels seus ingressos 

de l’exercici al compliments dels fins estatutaris. 

• Activitats: 
 

Nom de 

l’activitat 

Servei d’atenció psicosocial individual a infants i 

adolescents que viuen amb una cardiopatia 

Tipus 

d’activitat 

Atenció psicosocial, informació, assessorament i suport 

emocional a infants i adolescents amb cardiopatia. 

 
 

 

Identificació 

de l’activitat 

per sectors 

Atenció individualitzada a través d’entrevistes i accions de 

suport psicosocial i emocional per abordar diferents 

aspectes relacionats amb les repercussions de la 

patologia en el dia a dia. 

63 infants i adolescents van ser atesos 

individualment en 187 entrevistes informatives i de 

suport psicològic i emocional. Durant l’any 2024, els 

motius de demanda van ser: les relacions familiars, les 

amistats, l’escola i les seves pors i preocupacions pel que 

fa a la seva cardiopatia, canvis de tractament o futures 

intervencions, com viure la cardiopatia, entre altres 

situacions amb les quals es troben per poder adaptar-se a 

la vida quotidiana. 

Tot i que la intervenció amb menors es prioritza en 

format presencial, moltes intervencions es fan a través de 

videoconferència. 

Lloc de 

l’activitat 

Tota Catalunya. 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 
 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 

60 
beneficiaris 

63 
beneficiaris 

Persones 

jurídiques 
 

0 
 

0 

 

 

  



 

Nom de 

l’activitat 

Fem més agradables les estades a l'hospital. 

 

Tipus 

d’activitat 

Projecte de suport emocional i acompanyament a infants i 
adolescents hospitalitzats, independentment de la 
patologia que tinguin. Mitjançant activitats lúdiques i 
terapèutiques es vol aconseguir una actitud positiva 
davant l’experiència de l’hospitalització i reduir l'impacte 
emocional que provoca la malaltia. 

 
 

 

Identificació 

de l’activitat 

per sectors 

Es duu a terme a l’hospital Infantil Vall d'Hebron, de 
dilluns a divendres a la sala de jocs i a peu de llit de la 
segona planta; i els caps de setmana els pallassos i 
pallasses d'hospital, formats per l'AACIC, passen per les 
quatre plantes d'hospitalització pediàtrica. 
Des del 2022 s’observa una lleugera davallada en aquest 
projecte (2022: 4.108 beneficiaris/es i 2023: 3.842). La 
millora de les tècniques medicoquirúrgiques permet que 
els infants passin menys temps a l’hospital. 

Lloc de 

l’activitat 

Hospital Vall d’Hebron 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 

 
 

 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 
3800 
beneficiaris 

3660 
beneficiaris 

Persones 

jurídiques 0 0 

 
 



Nom de 
l’activitat 

Projectes de suport grupals als infants i adolescents. 

Grups infantils, tallers i colònies. 

 

Tipus d’activitat 

Activitats de grup lúdic – terapèutiques destinades a 

infants i adolescents amb problemes de cor i el seu 

entorn. Es realitzen 3 edicions de colònies 

terapèutiques coincidint amb les vacances escolars, 

de Nadal, Setmana Santa i l’estiu. També es realitzen 

Tallers d’educació per la salut i hàbits saludables i 

Espais d’intercanvi d’experiències entre iguals, 

preferentment pels adolescents. 

El projecte es desenvolupa durant tot l’any,  en 
diferents moments i calendari, segons la programació 
de cada una de les activitats grupals. 

 
 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

Han estat beneficiaris de les activitats grupals: 

31 infants i adolescents en 7 accions grupals: 

L’any 2024 van estar actius els espais de Girona i 

Tarragona. A l’espai de Tarragona es va decidir fer un 

sol grup de pares i mares amb infants perquè els 

infants que hi participaven eren molt petits. Les 

sessions les dirigia la psicòloga de Tarragona amb el 

suport de voluntariat, una o dues persones, depenent 

de l’assistència. Va ser una experiència molt 

enriquidora. 

 

61 infants i adolescents van participar en les 

Aventures.Cor, les nostres colònies 

terapèutiques i inclusives: 
Durant el 2024 es va treballar el concepte de 
l’autocura: la salut física, la salut mental, els hàbits 
alimentaris, l’activitat física i l’autoestima. Es va 
utilitzar el joc en equip com a metodologia central, 
tallers teòrics amb conceptes específics i tallers 
pràctics aplicar el que havien après en la teoria. Un 
any més, es va treballar la convivència, les pors i 
preocupacions pròpies de la patologia. 

Lloc de 

l’activitat 

Catalunya 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 
 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 
100 
beneficiaris 

92 
beneficiaris 

Persones 

jurídiques 0 0 

 

 

 

 

 



Nom de 
l’activitat 

Servei d’atenció psicosocial individual a famílies amb 
fills i filles amb una cardiopaties pediàtriques. 

 

Tipus d’activitat 

1) Atenció individualitzada d’informació i suport 

psicosocial i emocional davant l’impacte del 

diagnòstic i repercussions de la patologia en el dia 

a dia dels fills i filles a través d’entrevistes i 

sessions terapèutiques a nivell individual i familiar 
2) Projecte  d’atenció  psicosocial  en  l’àmbit 

hospitalari. A cor obert 

3) Projecte Et Mirem, d’atenció a la gestant i parella. 

 

 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

179 famílies ateses des del Servei d'atenció 

psicosocial en 602 accions de suport psicosocial i 

emocional. L’any 2024 el servei va seguir funcionant 

de forma regular, es van atendre pràcticament el 

mateix nombre de famílies que l’any anterior (2023: 

176 famílies en 594 accions). Va ser un servei molt 

valorat per a les persones enquestades, perquè van 

expressar que no només genera un impacte positiu en 

la família, sinó també en la dinàmica familiar, i ho van 

agrair molt. 

232 beneficiaris i beneficiàries famílies amb fills o 

filles hospitalitzades ateses en 452 entrevistes des 

del projecte A cor obert. L’any 2024, el projecte A 

cor obert es va seguir treballant tan des dels territoris, 

abans i després de l’hospitalització, com durant 

l’estada a l’hospital amb les psicòlogues de Barcelona. 

Les famílies valoren molt bé el suport emocional en 

moments tan crítics i els professionals sanitaris troben 

que és un suport molt positiu per a la seva feina. 

115 famílies ateses en 220 accions de suport des 

del projecte Et mirem per a parelles que esperen un 

nadó amb cardiopatia. L’any 2024 s’han atès 
pràcticament les mateixes famílies que l’any 

anterior(2023: 113) i el nivell de satisfacció es manté. 

Les parelles ateses que han respost el qüestionari 

d’avaluació manifesten satisfacció en l’atenció rebuda, 

els ajuda a asserenar-se en uns moments en què 

l’angoixa és insuportable. Una vegada atesos, se 
senten emocionalment més estables i segurs per 

acceptar la situació i buscar informació i recursos. 

Lloc de 
l’activitat 

Virtualment, presencial i als hospitals de referència: 
Hospital Sant Joan de Déu i Hospital Vall d’Hebron. 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 

 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 500 767 

Persones 

jurídiques 
 

0 
 

0 

 

 

 

 

 

 



Nom de 
l’activitat 

Espais d’intercanvis d’experiències entre famílies amb 

fills i filles amb cardiopatia 

 

Tipus d’activitat 

Activitats grupals, presencials i virtuals. 

 

 
 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

- TROBADA: 15 pares i mares van participar en la 

Trobada anual de l’AACIC. Vam celebrar la Trobada a 

al Palau de les Heures de Barcelona. Els adults, al 

matí, van participar en l’Assemblea de socis i sòcies i, 

després, van poder gaudir d’una xerrada amb en 

Francesc Miralles, escriptor i conferenciant, que va 

parlar del ‘moai’, una paraula japonesa que significa 

“cercle de persones que es troben per donar-se 

suport”. Durant el dinar vam celebrar els 30 anys de 

l’entitat. A la tarda, en Jordi F. Vives, adult amb 

cardiopatia, ens va presentar la seva primera novel·la: 

Els dies de Sheeran, Mayer i McLean. Després, va tenir 

lloc una activitat més física per a tots els participants: 

la gimcana emocional. La trobada va finalitzar amb el 

tradicional ball que creen, cada any, els infants i 

adolescents a les colònies de Setmana Santa. 

- ESPAIS D’INTERCANVI: 

58 famílies van participar en l’espai de pares i 

mares. L’any 2024 vam tenir un total de 96 

participants en 18 sessions. Els temes que més es 

van treballar van ser: com evitar la sobreprotecció, 

com ajuda rals fills/es a afrontar els reptes de la 

malaltia, la importància de parlar d'allò que els 

preocupa, com els fills/es a mesura que es fan grans 

comencen a interessar-se per allò que els passa i com 

capacitar-los per poder fer front i resoldre els reptes 

imposats per la seva situació. Els participants van 

agrair l'espai perquè els va permetre expressar el que 

sentien i compartir situacions i moments de dificultat 

entre iguals. Es va crear un clima molt positiu per a 

l’ajuda mútua. 

Lloc de 

l’activitat 

Virtual i presencial a Girona i Barcelona 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 
 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 100 111 

Persones 

jurídiques 0 0 

 

 

 

 

 



Nom de 

l’activitat 

A cor obert 

Tipus 

d’activitat 

Atenció psicosocial i acompanyament a les famílies 

amb filles ingressats a l’hospital. 

 
 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

A través d'aquest projecte vam oferir suport 

psicosocial als infants i adolescents amb cardiopatia a 

l’hospital. Les accions de suport psicosocial i 

d’acompanyament es van realitzar abans, durant i 

després de la intervenció quirúrgica, en les estades 

d’ingrés a l’hospital per estudis diagnòstics o revisions 

periòdiques hospitalàries a consultes externes. 

L'any 2024 vam atendre 148 menors en 296 

accions de suport psicosocial i emocional. La 

demanda per part de les nenes va ser més alta que la 

dels nens. Les consultes més comunes van ser la por 

al dolor físic, a la cicatriu i a la mort. Aquesta última 
depèn molt de l’edat del menor. 

Lloc de 

l’activitat 

El projecte es va dur a terme a 4 hospitals de 

Catalunya referents en cardiopaties congènites: 

Hospital de l’infant i de la Dona Vall d’Hebron i 

Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona, Hospital Sant 
Joan de Reus, Hospital Josep Trueta de Girona. 

 

 

•  Beneficiaris o usuaris de l’activitat 
 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 
 

110 
 
148 

Persones 
jurídiques 0 0 

 
 



Nom de 

l’activitat 

Cors Valents, projecte de suport a infants amb 

cardiopatia fora de les nostres fronteres. 

 

Tipus 

d’activitat 

El projecte de cooperació internacional Cors Valents té 

com a objectiu principal disminuir la mortalitat infantil 

per cardiopatia congènita en infants que es troben en 

situació de refugiats; i augmentar la seva qualitat de 

vida procurant-los-hi una millor solució quirúrgica i 

farmacològica de la seva situació inicial. 

 
 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

El 19 de març de 2024, les cardiòlogues pediàtriques de 
l’Hospital Vall d’Hebron Queralt Ferrer i Paola Dolader, 
van viatjar als campaments de refugiats sahrauís 
(Smara, Auserd i Aaiún). Durant la seva estada, van 
visitar 53 infants, alguns dels quals ja tenien el 
diagnòstic i feien el seguiment de la seva cardiopatia, i 
d’altres van fer un control per primera vegada. El 3 
d’agost, 51 persones del projecte van passar un dia 
plegats, a PortAventura, un retrobament de famílies 
sirianes amb fills i filles amb cardiopatia que viuen a 
Catalunya i que, al 2017, van ser evacuades amb el 
suport de l’entitat. També van assistir-hi infants 
sahrauís que passaven l’estiu amb famílies catalanes 
dins el programa Vacances en Pau. 

Lloc de 

l’activitat 

Seu social de l’AACIC, Hospital Infantil de la Vall 

d’Hebron de Barcelona, Camps de refugiats al Sàhara 

Occidental. 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 

 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 50 104 

Persones 

jurídiques 
 

0 
 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom de 

l’activitat 

Servei d’assessorament, informació i formació per a 
Professionals relacionats amb infants i adolescents 
amb cardiopatia congènita. A cor obert 

Tipus 

d’activitat 

El servei dirigit a professionals informa i forma 

sobre: les repercussions de les cardiopaties en el dia 

a dia de l’infant, a l’escola, en activitats de lleure...; 

els aspectes que han de tenir en compte els 

professionals al càrrec d’aquests infants; i els 

recursos de què disposen. L’assessorament i 

formació dels equips docents o d'altres àmbits que 

han de tractar amb infants i adolescents amb 

cardiopatia és molt important per a la seva evolució i 

inclusió. 

 

 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

11 professionals atesos del món no educatiu en 11 

accions d’assessorament, i 257 professionals del 

món educatiu en 65 accions d’informació i formació 

Durant el 2024, vam atendre a 33 institucions, en 

referència a 35 alumnes. Els professionals van 

valorar molt bé el suport rebut, les formacions i el 

fet de saber que poden comptar amb l’entitat per a 

qualsevol dubte futur. Les famílies se senten més 

segures i acompanyades i valoren positivament el 

suport de l’entitat en tots els àmbits on participen 

els seus fills i filles. 
 

Lloc de 

l’activitat 

Catalunya 

 

 

• Beneficiaris o usuaris de l’activitat 
 

 
Tipus 

Nombre 

Previst Realitzat 

Persones 

físiques 

250 268 

Persones 

jurídiques 
 

0 
 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom de 

l’activitat 

Projecte de Recerca: 

“Impacte de les relacions familiars a partir del 

diagnòstic de cardiopatia congènita i la seva influència 

en el desenvolupament de l’infant” 

 

Tipus 

d’activitat 

Treball de camp en relació a l’impacte de la malaltia en 

les famílies en l’última fase. 

 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

L’equip de recerca de l’AACIC, format per Anna 

Vilaregut, doctora en psicologia i professora a la URV, 

Blanquerna; Teresa Moratalla, psicoterapeuta familiar; 

Mireia Salvador, doctora en psicologia i psicòloga de 

l’AACIC; Rosana Moyano, psicòloga de l’AACIC; i Rosa 

Armengol, directora de l’AACIC; va finalitzar l’informe 

de la recerca “Impacte del diagnòstic d’una cardiopatia 

congènita en la família”. Llegeix l’article resum de 

l’informe que va publicar-se a la Revista 29 de l’entitat.  

 

L’any 2024 vam donar suport a dues recerques: 

“Cloud-based digital heart twin for personalized 

anthiarrytmic paedriatic treatments”, de la Dra. Beatriz 

Ana Trenor; i “Brain Resilience Assessment Via 

Experimental Studies in Pediatric Circulatory Arrest and 

Autoregulation Evaluation for Children”, del Dr. Joan 

Sánchez de Toledo. 

Lloc de 

l’activitat 

Seu social de l’AACIC i els hospitals. 

 

 

 

 

Nom de 

l’activitat 

Projecte del conte interactiu i APP gestió emocional. 

 

Tipus d’activitat 

Desenvolupament i implementació de recursos web 

accessibles, adaptats i interactius que contribueixin a 

la millora de l’estat emocional i psicosocial de l’infant 
amb cardiopatia i la seva família. 

 

 

Identificació de 

l’activitat per 

sectors 

Aquest nou projecte es basa en el desenvolupament i 

implementació de recursos web accessibles, adaptats 

i interactius que contribueixin a la millora de l’estat 

emocional i psicosocial de l’infant amb cardiopatia i 

la seva família davant l'hospitalització amb motiu 

d’una intervenció quirúrgica. La implementació 

d’aquestes solucions digitals es porta a terme en un 

període de dos anys, amb personal extern: 

informàtics i psicopedagogs i es divideix en tres 

fases que es treballen paral·lelament: Projecte del 

conte interactiu i APP de gestió emocional 

 
FASE 1. Desenvolupament de l’aplicació web, creació 
del Back Office inicial: Es van fer diverses activitats 
de cocreació amb infants i adolescents amb 
cardiopaties per recollir la seva veu i experiències per 
tenir-lesen compte a l’hora de generar l’ambient i 
l’entorn gràfic, el contingut informatiu i les activitats 
de gamificació de l’aplicació. Es va crear una aplicació 
web (HTML5) integrada amb una base de dades en 



temps real i exportable per a dispositius Android i 
IOs.  
FASE 2. Desenvolupament de l’aplicació del conte 
interactiu Es van adquirir 3 tauletes Android per a 
testar l'aplicació. En finalitzar-les proves, l'aplicació 
s'instal·larà de manera nativa a la resta de les 
tauletes.El conte interactiu es va finalitzar i es va 
revisar per professionals especialitzats (psicòlegs, 
experts en comunicació i personal sanitari).Basant-
nos en criteris científics psicopedagògics es va 
realitzar la selecció i el disseny de les activitats 
implementades en la plataforma per reforçar les 
activitats cognitives i treballar les emocions, 13 
minijocs. FASE 3. Desenvolupament de l’aplicació de 
gestió emocional Implementació dels criteris 
psicopedagògics en el disseny gràfic, les 
il·lustracions, els personatges i el guió de les 
narratives dels contes interactius i mini jocs de la 
plataforma. Es va realitzar la integració de l'aplicació 
amb el back-end per a la gestió d'usuaris i rols, en 
funció dels acords amb l'equip de pedagogia. 
L'aplicació recull les dades acordades amb l'equip de 
pedagogia i les envia al back-end on poden ser 
exportats en format CSV per a la seva anàlisi 
posterior. 

Lloc de l’activitat Seu social de l’AACIC i els hospitals. 

 

 

 

 

Nom de 

l’activitat 

Sensibilització i comunicació 

 

Tipus 

d’activitat 

Donem a conèixer les malalties de cor des del 

naixement i/o la infància per sensibilitzar la 

ciutadania, al mateix temps que les campanyes de 

difusió són l’altaveu de les activitats que es promouen 

des de l’Associació. 

Identificació de 
l’activitat per 

sectors 

Totes les accions, campanyes i actes solidaris que 

vam dur a terme es fonamenten en tres pilars: 

sensibilització, participació i captació de fons. Les 

campanyes van marcar el ritme anual de la nostra 

tasca i els actes, excepte la Gran Festa del Cor, van 

sorgint durant l'any gràcies a la implicació i 

participació del voluntariat motor, persones que 

promouen actes i accions solidàries en benefici de 

l'AACIC. 

Vam realitzar 8 campanyes de sensibilització i 

captació de fons: 

- Dia Internacional de les Cardiopaties 

Congènites, 14 de febrer de 2024:  

Il·luminació de façanes:  

90 ajuntaments d’arreu de Catalunya van 

il·luminar les seves façanes, la Generalitat de 

Catalunya i el Giradabo del Parc d’Atraccions 

Tibidabo i 7 ajuntaments ens van donar suport en 

la difusió. En total hi van participar quasi un 50% 

més d'institucions que l'any anterior.  

 

394 publicacions en xarxes socials. Aquesta xifra 

ha disminuït considerablement (2023: 509 post) 



perquè no vam fer cap acció específica en línia.  

 

49 aparicions en mitjans de comunicació, aquesta 

dada s’ha mantingut estable.  

 

Hospital Infantil Vall d’Hebron: parada de venda 

solidària i taller i lliurament del llibre de la 

Fundació Cap Infant sense conte i joguines als 

infants hospitalitzats.  

 

Hospital Sant Joan de Reus: participem en la I 

Jornada de Cardiopaties Congènites.  

 

Ajuntament de Tarragona: lectura del Manifest per 

una societat que respecti, aculli i inclogui la realitat 

dels infants i adolescents que viuen amb una 

cardiopatia i la de les seves famílies. 

 

- De cor a cor, del 29 de setembre al 31 de 

desembre de 2024 

 

- Gran Festa del Cor, 9 de novembre de 2024 

 

- Campanya de Loteria de Nadal, 22 de desembre 

de 2024 

 

- Campanya de la Dooble, 31 de desembre de 2024 

 

- Vam assistir a 5 fires d’entitats:  

Fira de la Salut de Santa BàrbaraFira de Sant Quirze 

del VallèsFira d’entitats de ReusFira de Salut de 

TerrassaFira de Nadal de l’Hospital Vall d’Hebron 

 

- La Revista 29, dedicada a l’impacte del 

diagnòstic, va publicar-se en línia durant el mes de 

desembre de l'any 2024. La Revista és l'eina de 

divulgació de l'entitat on donem veu col·laboradors 

vinculats amb les cardiopaties i d'altres d'interès 

general. La Memòria 2023 és una altra eina que 

descriu la nostra tasca. L’any 2024 la vam 

treballar de manera que també ens servís com a 

dossier de presentació per enviar i presentar a 

nous contactes. 

 

- Presència a les xarxes socials: 

 

Facebook: és la xarxa que va tenir més seguidors: 

2895, però amb un creixement anecdòtic des de fa 

anys. 

 

Instagram: xarxa amb el creixement més destacat 

2379 seguidors, 253 personés respecte a l’any 2023. 

 

X: hem arribat als 1.120 seguidors, amb un increment 

de 19nous seguidors aquest any. 

 

Youtube: hem arribat als 214 seguidors, amb un 

increment de 40 nous seguidors aquest any. 

 

El Portal web de l’AACIC va rebre 50483 visites amb un 

total de 29581 usuaris. Hi ha una davallada respecte a 

l’any anterior i el motiu principal és perquè els usuaris 



prefereixen informació rapida i puntual que ofereixen 

les xarxes socials. 

 

Bateguem juntes: la nostra newsletter 

Durant el 2024, la newsletter va continuar sent una 

eina clau per mantenir la comunicació amb els nostres 

públics de forma mensual.  

 

105 mitjans de comunicació s’han fet ressò de les 

nostres notes de premsa. 

 

 

 

 

La Junta Directiva de l’AACIC esta formada per: 

Carme Hellín González, presidenta. 

M. Àngels Aguilar García, secretària. 

Ramon Presas Berenguer, tresorer. 

Luis Aused Enrich, vocal. 

Cecília Gómez Engler, vocal. 

Erundina González Monfort, vocal. 

Maria Teresa Conesa Molina, vocal. 

Beatriz Cárdaba Salgado, vocal 

 

 

 

A Barcelona, 3 0 de JUNY  de 2025 


