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Hace casi 30 afios que ofrecemos respuesta a las necesidades de los nifios, nifias y
adolescentes con cardiopatia, a sus familias y a los profesionales de la red con los que
se relacionan, favoreciendo el conocimiento de esta patologia en la sociedad y
realizando y potenciando la investigacion. Descubre quiénes somaos

Tenemos sede central en Barcelona y delegaciones en Girona, Lleida, Tarragonay
Terres de I'Ebre. Atendemos tanto presencialmente como digitalmente y las psicologas
del equipo técnico se desplazan a los hospitales de referencia con unidades de
cardiologia congénita, siempre que las circunstancias lo permiten.



https://www.aacic.org/es/quienes-somos-y-que-hacemos/

El 2022 fue un afio que continué marcado por los acontecimientos externosy poco
controlables en cuanto a la gestion de la entidad.

Durante el mes de febrero finalizamos el expediente de ERTO parcial por el impacto de
la pandemia iniciado a principios del 2020 y poco después un acontecimiento hizo
cambiar la programacion planeada para el ejercicio: el gran impacto de la crisis
humanitaria ocasionada por la guerra en Ucrania.

La Fundacion CorAvant nos pidié que nos implicaramos en el proyecto Cors Valents
para ayudar a la evacuacion de familias ucranianas alojadas en centros de Cracovia que
necesitaban ser acogidas. No nos los pensamos demasiado y nos sumamos a la causa.
En pocos dias reestructuramos las funciones del equipo priorizando la tarea de los
proyectos y servicios de atencién a las familias y a los nifios, nifias y adolescentes con
cardiopatia para no dejar a nadie desatendido. Una vez mas, desde AACIC estuvimos
atentas a las situaciones de dificultad de las personas y pudimos dar respuesta a las
necesidades emergentes.

A mediados de afio, pudimos retomar las tareas de gestion de la entidad: las cuentas
anuales, la auditorfa del compliance penal, la finalizacién del nuevo Plan de relacion
entre AACIC y la Fundacion CorAvant que aprobd la asamblea, entre otras actividades
programadas a principio del ejercicio.

Otra novedad del ejercicio fue que AACIC fue escogida para presidir la Confederacion
COCEMFE Lleida con la delegacién de la presidencia en Angels Estévez, referente de
AACIC en la demarcacion.

Nos quedd por hacer la evaluacion anual por parte de las comisiones de seguimiento de
algunos planes ejecutados durante el afio 2022, tales como el de participacion,
comunicacion y el plan operativo 2022 vinculado al Plan estratégico.



Total ingresos: 267.107,49 €
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El afio 2022 fue un afio de gran inestabilidad, tanto en las subvenciones publicas, con
un descenso de un 11% respecto al aflo 2021; como en las privadas, que disminuyeron
un 5%. Gracias al premio de la campafia de la loteria, la actividad propia de la entidad
aumento un 14% respecto al afio pasado, aunque el cambio de criterio econdmico del
Parque de atracciones Tibidabo y de Port Aventura de sus actividades solidarias supuso
un impacto econdmico negativo para la entidad.

A pesar de los grandes esfuerzos por disminuir el gasto, no fue posible equilibrar el
cierre economico. La notificacion de la resolucion de distintas subvenciones llegd
durante el Ultimo trimestre del afio 2022 y el primer trimestre del 2023. Este retraso en
las notificaciones de las resoluciones de subvenciones provocé mucha incertidumbre a
la hora de ejecutar las actividades previstas, puesto que se tenfa que hacer el gasto
antes para poder justificar el coste del proyecto que se habia presentado a la
convocatoria.

Total gastos: 294.910,94
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5.133 personas 13. 333 acciones de
beneficiarias apoyo psicosocial

t 1

Hombres Mujeres

59 % 41 %
744 4.389
mayores menores
de 18 afos de 18 anos
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4.891 164
Atendidas Atendidas
individualmente grupa|meﬂte
13.232 28
Acciones de apoyo Actividades de gestion
psicosocial y emocional, intercambio
emocional de experiencias y

formacion.



Nuestros servicios y proyectos de
atencion psicosocial beneficiarion a
4.389 a personas menores de 18 anos

Proyecto de actividad SSpakiGslntantivs

fisica y adaptacion al

medio 29

Participantes

14
Nifios, nifas y
adolescentes

atendidos

Servicio de atencion psicosocial
para el dia a dia de nifos, nifasy
adolescentes con cardiopatia

54 nifios, nifas y adolescentes fueron atendidos individualmente en 142
entrevistas informativas y de apoyo psicolégico y emocional. Las situaciones que
mas les preocuparon eran las relacionadas con el dia a dia: las relaciones familiares, las
amistades y el ambito escolar; y sus miedos y preocupaciones. Hubo muy buena
aceptacion de las sugerencias que recibieron para poder gestionarse de forma
autéonoma.



4.108 beneficiarios y beneficiarias del
proyecto Hacemos mas agradable la
estancia en el hospital

Proyecto de apoyo emocional y acompafiamiento a nifios, nifias y adolescentes
hospitalizados mediante actividades ludicas y terapéuticas, para conseguir una actitud
positiva frente a la experiencia de hospitalizacion y reducir el impacto emocional que
provoca la enfermedad. Lo llevamos a cabo en el Hospital Infantil Vall d'Hebron, de
lunes a viernes en la sala de juegos de la segunda planta y a pie de cama en la primera
y segunda planta; y los fines de semana los payasos y payasas de hospital formados
por AACIC pasaron por las cuatro plantas de hospitalizacion pediatrica.

El 14 de febrero de 2022 iniciamos de nuevo el voluntariado en el Vall d'Hebron,
los datos de atencion superaron los de 2019 (3.865 nifios, nifias y adolescentes
atendidos), aunque el numero de voluntariado estuviera por debajo de otros
afos.

Proyecto A corazén abierto dirigido a
menores de 18 afios hospitalizados

A través de este proyecto ofrecimos apoyo psicosocial a nifios, nifias y adolescentes con
cardiopatia en el ambito hospitalario. Las acciones de apoyo psicosocial y de
acompafiamiento se realizaron, antes, durante y después de la intervencion quirdrgica,
en los dias de ingreso en el hospital para estudios diagndsticos o en las revisiones
periddicas hospitalarias en consultas externas.

El proyecto se llevd a cabo en 6 hospitales de referencia en cardiopatias congénitas de
toda Catalufia: Hospital Vall d'Hebron y Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona, Hospital
Sant Joan de Reus, Hospital Josep Trueta de Girona y Hospital Arnau de Vilanova de
Lleida.

El afio 2022 pudimos trabajar de manera regular y continua como antes de la
pandemia, aunque algunos hospitales establecieron nuevos protocolos.
Atendimos a 106 menores en 271 acciones de apoyo psicosocial y emocional.

Las consultes mas comunes fueron el miedo al dolor fisico, a la cicatrizy a la
muerte. Esta Ultima depende mucho de la edad del menor.




Xavi Doz, exjugador del Barca los visitd y les hizo Hicieron muchas actividades al aire libre de
una charla sobre actividad fisica en general y de autoconocimiento y relacion con los demds.
cémo adaptarse cuando nuestro cuerpo No Nos

permite hacer cierta clase de deportes.

El curso de kayak les permitié conocer una nueva Hicieron un taller de Reanimacion
manera de hacer actividad fisica y de remojarse. Cardiopulmonar (RCP) y de Desfibrilador Externo
Tuvieron que adaptar el programa previsto por Automatico (DEA) con las médicas Nereida, Berta i

las altas temperaturas. Andrea del Hospital Verge de la Cinta de Tortosa.

*Cor en catalan significa corazén


https://www.icsebre.cat/wg/htvc/

14 niflos y ninas se beneficiaron del
proyecto de actividad fisica y
adaptacion al medio

El 2022 aumentaron las pruebas de esfuerzo que se realizaron en el proyecto de

actividad fisica y adaptacion al medio.

Las pruebas de esfuerzo funcionales se realizaron en el Hospital de Sant Pau de
Barcelona, con la Dra. Maite Doate como responsable; y en el Hospital de Santa
Tecla de Tarragona con el Dr. Manel Gonzalez, siempre con el consentimiento
expreso del cardidlogo de referencia. El informe final propone actividades fisicas
adaptadas al potencial de cada nifio, nifia 0 adolescente para que pueda realizar alguna
actividad fisica en el ambito escolar, como extraescolar o ludico.

29 ninos y nifas en los espacios
de intercambio de experiencias

Los espacios infantiles regulares se celebraron presencialmente en Girona coincidiendo
con el espacio para familias. Estuvieron dirigidos por estudiantes de pedagogia y
enfermeria, y supervisados por la psicologa responsable. El Encuentro anual fue otro
momento de experiencia grupal para nifias y nifios.

Durante todo el afio el grupo infantil trabajé los habitos saludables relacionados
con tener cuidado del corazon, principalmente, la alimentacion y la actividad fisica,
excepto los mas pequefios que seguieron un plan mas ludico.

En Girona, dos alumnas de enfermeria de la UdG, realizaron una prueba piloto de
capacitacion en habitos cardiosaludables con resultados muy satisfactorios tanto

para los nifios y nifias como para las familias.

El taller infantil del encuentro anual fue uno de los momentos del afio para
volverse a reunir con los amigos y amigas de AACIC.




488 familias con hijos e hijas con
cardiopatia se han beneficiado de
nuestros servicios y proyectos de
atencién psicosocial

spacios grupales

48 familias
(57 personas)

210 personas atendidas desde el
Servicio de atencion psicosocial a
familias para hacer frente a las
situaciones del dia a dia en 608 acciones

El afio 2022 se recuperd el numero de personas atendidas respecto al afio 2019,
antes de la pandemia. Los temas tratados continuaron siendo el impacto
psicoldgico, emocional y relacional del diagnéstico y la evolucién de la
enfermedad del hijo/a, las posibles repercusiones y los miedos frente a los
cambios en el estado de salud.

Las familias valoraron positivamente el servicio porqué encontraron un espacio
de escucha y apoyo con un impacto positivo directo en su vida personal y en la
dinamica familiar.




179 personas con hijos o hijas
hospitalizadas atendidas en 449
entrevistas desde el proyecto
A corazén abierto

El aumento de familias atendidas respecto el afio anterior (2021: 52 familias)
evidencia la presencia del equipo de AACIC dentro de los hospitales de forma
regulada y sin restricciones durante el 2022.

La valoracion fue muy positiva por parte de las familias y también por parte de los
profesionales sanitarios que vieron en el proyecto de AACIC un complemento a su
actividad y una aportacion positiva a la calidad del servicio que el hospital ofrece a
sus familias.

220 personas atendidas en 492
acciones de apoyo desde el proyecto
Te miramos para parejas que esperan
un bebé con cardiopatia

El'afio 2022 tuvimos un claro aumento de personas beneficiarias (2021: 133
beneficiarias), gracias a la vuelta a la normalidad. Hay que destacar que en un 80%
de las familias atendidas pudimos hacer el plan de apoyo con los dos progenitores.

Las familias valoraron muy positivamente el
apoyo psicoldgico y emocional desde el
primer momento en que recibieron el
diagnostico de cardiopatia y el
acompafiamiento psicosocial durante el
embarazo y después del parto.




57 personas participantes en
actividades grupales: espacios de
intercambio de experiencias, talleres y el

Encuentro
(0)

48 familias participaron en los espacios grupales de AACIC durante el afio 2022.
Hubo un descenso en la participacion porqué, por un lado, durante la pandemia el
encuentro se hizo mediante webinars distribuidos en diferentes dfas y los espacios

de intercambio se hicieron en formato virtual, hecho que facilitaba la participacion; y
por otro lado, porqué no se retomo el espacio grupal para las familias de Tarragona.

22 personas participaron en el Espacio virtual de padres y madres

Los temas que mas se trabajaron fueron: como evitar la sobreproteccion, como ayudar
a los hijos/as a afrontar los retos de la enfermedad, la importancia de hablar de aquello
que les preocupa, como los hijos/as a medida que se hacen mayores empiezan a
interesarse por aquello que les pasa'y como se pueden hacer responsables, cémo
afrontar y resolver los retos impuestos por su situacion.

Los participantes agradecieron el espacio porqué les permitio expresar lo que sentian y
compartir situaciones y momentos de dificultad entre iguales. Los participantes que ya
llevaban mas tiempo dentro del grupo valoraron el hecho de sentirse utiles dando
apoyo a través de su experiencia a los nuevos participantes.

19 personas asistieron regularmente al Espacio de madres y padres de Girona
Se consolidd el formato hibrido (presencial y virtual) en meses alternos. Las sesiones
mejor valorados fueron una en que se invito a una cardidloga para que tratara los retos
del paso de la unidad pediatrica a la del adulto, y otra donde tuvieron el testimonio de
dos chicas con cardiopatia. Se detectd un claro aumento de la participacion de los
hombres en las sesiones.

62 participantes en el Encuentro anual

Celebramos el Encuentro en las celebrar Trementinaires, el pla del
Penedes, Barcelona, con el lema 'De la tierra a la mesa'.

Por la mafiana hicimos un taller de mosto en medio de las vifias y por
la tarde nos dividimos por grupos (nifios y nifias, adolescentes, y
padres y madres) para hacer actividades de crecimiento relacionas
con la identificacion personal hacia nuestro entorno.

35 padres y madres, 18 nifios, nifias y adolescentes, y 8 jovenes
y adultos con cardiopatia.




Servicio de asesoramiento,
informacion y formacion
para profesionales

Durante el 2022, la atencion se hizo principalmente via teléfono o videoconferencia,
solo en contadas ocasiones tuvimos que desplazarnos a los centros de trabajo.

Los profesionales valoraron muy positivamente el apoyo recibido y las familias el
hecho de poder sentirse acompafiadas en todos los ambitos.




UCRANIA

El mes de marzo de 2022, frente al inicio del conflicto bélico en Ucrania y la necesidad
urgente de la poblacion de huir del pafs, se decidio acoger a familias con hijos/as con
cardiopatia. En pocos dias y en vista del desbordamiento de las necesidades de la
poblacion ucraniana se amplia el proyecto a familias en general que huian del conflicto
bélico.
Marzo-abril: o organizamos todo para que un autocar viajara de Cracovia a Barcelona
con personas que hufan de Ucrania para ser acogidas por familias de Catalufia. 22
familias acogidas (59 personas)
Abril-julio: el equipo de psicdlogas de AACIC y de CorAvant, junto con una traductora
de ucraniano y ruso, realizaron sesiones de acompafiamiento psicoldgico para trabajar
el estrés postraumatico de la migracion forzada y el acompafiamiento tanto a las
familias acogidas como las familias acogedoras para conseguir una buena adaptaciony
convivencia.
Septiembre-diciembre: se hizo el acompafiamiento en el proceso de cada familia de
acogida en proyectar sus planes a medio plazo. Se conto con los recursos publicos
disponibles para las necesidades de cada familia:

e 3 FAMILIAS decidieron volver a Ucrania.

e 8 FAMILIAS se independizaron en Catalufia en pisos de alquiler y trabajo regular.

e 6 FAMILIAS se independizaron en otros puntos del estado espafiol.

e 2 FAMILIAS se fueron a Alemania e Irlanda, respectivamente.

e 1 FAMILIA decidi6 separarse, la abuela y una hija con los dos nietos volvieron a

Ucrania; y la otra hija de 18 afios se quedo en Catalufia.
e 2 FAMILIAS aun siguen acogidas por familias catalanas dentro del proyecto.

SAHARA OCCIDENTAL:

Realizamos la gestion y valoracion de la documentacion de 12 nifios y nifias con
cardiopatia para buscar vias de evacuacion de los campamentos de refugiados a casas
de acogidas para nifios/as enfermos o fundaciones que tienen medios para hacer este
tipo de acogida.

Asesoramos al equipo de Vacances en Pau 2022 para valorar si los nifios/as enfermos
que tenian que venir, podian alojarse en familias de acogida o debiamos buscar otros
recursos de acogida.

Organizamos, gestionamos y evaluamos el viaje a los campamentos de refugiados de
dos cardidlogas pediatricas del Hospital Vall d'Hebron y actualizamos la base de datos
para organizar las visitas de los nifios/as que necesitaron su control.
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Se finalizé el informe de la investigacion “Impacto de las relaciones familiares a
partir del diagnéstico de cardiopatia congénita y su influencia en el desarrollo
del nifio”. Dos de los aspectos mas relevantes que evidencio la investigacion fueron:

e |afase posterior a la intervencion quirdrgica es donde se detecta un nivel de
ansiedad mas alto en los progenitores. Las madres experimentan, también, rasgos
somaticos (dolor de cabeza, dolor de estdmago...) y los padres, rasgos depresivos
(apatia, poca motivacion...).

e En cuanto a la relacion de pareja, aunque exista la percepcion idealizada tanto de
padres como de madres de que la relacion va bien, hay que tener mucho cuidado
en el vinculo conyugal, sobre todo en el momento en el cual la preocupaciony el
foco principal esta en el hijo/a. Se tienen que cuidar las necesidades de pareja para
conseguir una relacién proxima y con objetivos comunes.

Afinales de 2022 presentamos el informe final de las investigaciones "Impacto de la
crisis por alerta sanitaria en personas con problemas de corazdn des de la
infancia" y "Relaciones familiares durante la crisis de alerta sanitaria”, que
llevamos a cabo con el Hospital Clinic y el grupo de Investigacion de Pareja y Familia de

la Facultad de Psicologia Ciencias de la Educacion y del Deporte Blanquerna - Universitat
Ramon Llull respectivamente.

Todas las acciones, campafias y actos solidarios que llevamos a cabo se fundamentas en
tres pilares: sensibilizacion, participacion y captacion de fondos. Las campafas
marcaron el ritmo anual de nuestra labor y los actos, excepto la Gran Fiesta del
Corazon, fueron surgiendo durante el afio gracias a la implicacion y participacion del

voluntariado motor, personas que promueven actos y acciones solidarias en beneficio
de AACIC.
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Campaiia de
Sant Jordi

5 puestos en la
calle con
10 personas
voluntarias
+ Accién
online

1.200 €

Dia Internacional de
las Cardiopatias Congénitas
14 de febrero
Corazén que crece

* 106 participantes en redes sociales

familia 5§ . i

y = QMO amistat >
ics estimar
fills libertat
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respirar
&% a llegir,

133

o

Dia Mundial del Corazén
29 de setiembre
¢Qué hace latir tu corazén?

* 162 participantes en redes sociales

« 7 apariciones en medios de comunicacién qu
* Reparto de juguetes en el Vall d'Hebron lati

* El ayuntamiento de Terrassa ilumina la

fachada de rojo.

Campaiia de
WENGED]
Redes Sociales

Campaiia fin
de afio
Redes Sociales

* Una nube de palabras participativa

e recogia todo lo que nos hace
ir.

* Nos hicimos eco de la campfia de

World Heart Foundation.

Bressa
imerno:

gaal o,

10091

amb Associacio de Cardiopaties

s

Navidad

70 talonarios (1.750
participaciones)
71 personas voluntarias

2.800 €

b COMp.
Az

Loteria Nacional
Sorteig de Nadal del 22 de desembre de .

/

Quantitat jugada:
1,60€ a cada nimero.
Donatiu: 0,80 €

Total: 4€

Dipositari:
Junta Directiva de I'AACIC

= Tot takd estripal o esmenat sera nul. Caduca als 3 mesos.

* En cas de paricipacit premiada, consulli 1a nosira web www.aacic.om o
truqui'ng al 93 458 66 53 i als informarem da com cobrar-la. Per cobrar
premi serd presentar la riginal

* Els premis per discim d'una quantia superior a la que marqui én car®
moment ka legislacid vigent, tindran una retencid del 20% en la p-

al valor nominal i £

Campaiia Loteria de Navidad
425 talonarios (12.750 participaciones)
370 personas voluntarias

24.000 €

o

A7
. VG\}-‘b.-

M{\J y /
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En cuanto a fiestas y actos solidarios, poco a poco hemos recuperando el ritmo. El afio
2022 contamos con:

e 9 actos impulsados por el voluntariado motor de la entidad de los cuales
destacamos el Mercado de intercambio de ropa en Riudarenes, promovido por
Marta Maso, socia de AACIC y organizado por la familia Batallé Gol.

e £l torneo de golf de Port Aventura.

e Gran Fiesta del Corazon en el Parque de Atracciones Tibidabo.

e Conseguimos el apoyo de la Coordinadora de Pastorets de Catalunya y 6 Pastorets
en toda Catalufia se hicieron en beneficio de AACIC.

e |3 Marato dedicada a las enfermedades cardiovasculares: 4 actos de sensibilizacion
y la participacion de socios y socias de AACIC como testimonios con los que
obtuvimos mucho impacto mediatico.

En el sitio web durante el 2022 ﬁ 2.836 seguidores y seguidoras.
tuvimos 68.956 sesiones de Seguimos aumentando la

57.711 usuarios. Bajamos participacién en 208 seguidores.
respecto al 2021 cuando aun
viviamos en estado de pandemia.

0 1.027 seguidores y 1.685 seguidores y seguidoras

seguidoras. Ganamos 59 Instagram volvié a ser la red con
seguidores aungue es una red mas participaciony gano 272
que va a la baja. seguidores.

155 suscriptores y 46 apariciones en medios de
suscriptoras comunicacioén onlibe y en papel.
Es una red que no aumenta El aumento de actos solidario ha
porqué no la trabajamos como hecho subir de forma exponencial
red social. la aparicion de AACIC a los medios
de comunicacion. 18



541 voluntarios y voluntarias, la fuerza
de la constancia

e £l proyecto Hacemos mas agradable las estancias en el hospital, coordinado por
Mireia Salvador y Esther Navarro, conto con 5 voluntarios y voluntarias, y 8
payasos y payasas.

e 493 personas voluntarias colaboraron en las fiestas solidarias y la campafia de la
Loterfa de Navidad.

¢ 3voluntarias participaron en el Espacio infantil de Girona.

e 32 personas voluntarias fueron el motor de iniciativas solidarias a beneficio de la
entidad.

HOSPITAL HOSPITAL

INFANTIL “D DE LA DONA

I
o PR SAS

Curso de formacion del

2° Torneo de futbol 7 benjamines
voluntariado sanitario, organizado en apoyo a los nifios y nifias que
> | e hoertal por el Hospital Vall d'Hebron tienen cardiopatfa, organizado por
dyasos de hospita (marzo). el FC Sarria de Ter (junio).

(febrero).

- B A

1° Trofeo Solidario Vila de Almenar Botifarrada popular en las fiestas de verano de Sant Salvador,
de natacién con aletas en apoyo a el Vendrell (agosto).
AACIC (julio).

Un miembro de la
Junta fue invitado por
el FCB al partido
solidario por la Marato
(diciembre).

Mercado solidario de intercambio de ropa en Riudarenes
(octubre).
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1. Lourdes Ferreras dono sus ilustraciones para la campafia de Sant Jordiy para la
de Navidad.

2. Maite Garcia promovio un taller de habitos saludables en PS5y una jornada
deportiva en beneficio de los nifios y nifias con cardiopatia en el Col-legi Sant Lluis
de Barcelona.

3. Xavi Doz, exfutbolista del Barca, visito a los nifios y nifias de las colonias de
Semana Santa e hizo una charla sobre actividad fisica adaptada.

4. Sarai Girona, presidenta del Club Esportiu Futsal Tortosa, y su equipo organizaron
un torneo de futbol sala a beneficio del proyecto Hacemos mas agradables las
estancias en el hospital.

5. Luis Aused y Sonia Lépez fueron los artifices de la jornada solidaria de futbol en
Sarria de Ter.

6. Angela Pous promovi6 el calendario solidario 2023.

7. Fidel Florensa organiz¢ el 1° Trofeo Solidario Vila de Alimenar de natacion con
aletas en apoyo a AACIC.

8. Lourdes del Peral promovi¢ la botifarrada popular en la playa de Sant Salvador y
el concierto en el Xiri de Roda de Ramon Arasa, Alber Marfa y Meditean Jazz Quintet
(Roda de Bera), ambos a beneficio de AACIC.

9. Laura Aradas y Felicia Butinya (Atletic Club Banyoles) organizaron el 1° Torneo
de Futbol Solidario "De tot cort amb el cort".

10. Marta Masé consiguio que el Mercado solidario que organiza la familia Batallé
Gol en Riudarenes fuera a beneficio de AACIC.

11.Carme Hellin, presidenta de AACIC, se encargo de la animacion de la Gran Fiesta
del Corazoén en el Tibidabo.

12.La familia Vilardell Trayter, un afio mas, nos ofrecio un fin de semana en su
apartamento rural Can Salva para el sorteo de la Gran Fiesta del Corazon en el
Tibidabo.

13.Ramon Presas asistio en nombre de AACIC al partido que el Barca celebro6 a
beneficio de la Marato.

14.Los Pastorets solidarios se celebraron en Sant Feliu de Guixols gracias a Teresa
Calabuig.

15. 17 personas compartieron su aniversario solidario en Facebook a beneficio de
AACIC.

Estos voluntarios y voluntarias, con su empuje e implicacion, contribuyeron a la
financiacion de los servicios y proyectos que llevamos a cabo durante el afio y que la
realidad de los nifios, nifias y adolescentes con cardiopatia llegue a ser conocida por
muchas mas gente.
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Somos AACIC

1009 socios y socias (541 de los
cuales son voluntarios y
voluntarias¥*)

Junta Directiva

e Carme Hellin Gonzalez, presidenta.
e M. Angels Aguilar Garcia, secretaria.
e Ramon Presas Berenguer, tesorero.
e |uis Aused Enrich, vocal.

e (riselda Fillat Riberas, vocal.

e Cecilia Gbmez Engler, vocal.

e Frundina Gonzalez Monfort, vocal.
e Xavier Real Balaguer, vocal.

e Maria Teresa Conesa, vocal.

El equipo técnico

e Rosa Armengol, gerentey TS.

e Monica Enrich, pedagoga y
administrativa.

e Masiel Hernandez, administrativa.

e Rosana Moyano, psicéloga de la
delegacion de Barcelona.

e Gemma Solsona, psicologa de la
delegacion de Girona.

e Angels Estévez, psicdloga de las
delegaciones de Tarragona y Lleida.

e Berta Giménez, comunicacion.

*seglin los estatutos de AACIC, el voluntariado forma
parte de los socios y socias y tiene los mismos
derechos.



Comité Cientifico

Dr. Ferran Roses, jefe del Servicio de
Cardiologia Pediatrica del Hospital
Infantil y Hospital de la Mujer Vall
d'Hebron.

Dr. Joan Sanchez de Toledo, jefe del
Servicio de Cardiologia Pediatrica del
Hospital Sant Joan de Déu.

Dra. Laura Dos, jefa de seccion de la
Unidad de Cardiopatias Congénites del
Adulto e investigadora del grupo de
enfermedades cardiovasculares del Vall
d'Hebron Institut de Recerca (VHIR).
Dr. José Maria Caffarena, jefe del
Area del Corazdn y jefe del Servicio de
Cirugfa Cardiaca del Hospital Sant Joan
de Déu.

Dra. Silvia Montserrat, coordinadora
de la Unidad de Asistencia Integral de
Cardiopatia Congénita del Hospital
Clinic.

Dra. Maite Doinate, adjunta del
Servicio de Cardiologia y Unidad de
imagen y funcion cardiaca del Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.

Dr. Xavier Chavarria, inspector de
educacion del Departamento de
Educacion, profesor de la Universitat de
Barcelona i de la Universitat Oberta de
Catalunya.

Dra. Anna Vilaregut, psicologa,
profesora titular a la URL, Blanquernay
responsable del Grupo de Investigacion
Pareja y Familia.

Laura Garcia, fisioterapeuta y experta
en atencion precoz y neonatologia.
Dra. Veronica Violant, psicologa y
docente en la Facultad de Pedagogia de
la Universitat de Barcelona.

Comité de Honor

Dr. Josep Girona, cardidlogo.

Dr. Jaume Casaldaliga, cardiologo.
Dr. Carlos Mortera, cardidlogo.

Dr. Miquel Rissech, cardidlogo.

Dr. Ricard Serra, cardidlogo y
especialista en medicina del deporte del
Servicio de Cardiologia del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

Teresa Moratalla, psicoterapeutay
docente en la Escuela de Terapia
Familiar de la Universitat Autonoma de
Barcelona.

Felix Castillo, psicoterapeuta.

Carme Romero, presidenta de AACIC
de 1994 a 2007.

José Vas, presidente de AACIC de 2007
a 2013y presidente de la Fundacio
CorAvant de 2008 a 2017.

Carlos Engel, miembro fundador de
AACIC, impulsor de la Fundacion
CorAvant y patron desde el afio 2008
hasta el 2013.

Densi Barrero, organizadora de la 1°
Gran Fiesta del Corazon en Centelles
(1994).

Yolanda Scott-Tennent, impulsora de
AACIC en Tarragona.

Agradecemos el apoyo de la
Junta directiva y los comités de
AACIC en la labor del equipo
técnico y en el buen gobierno
de la entidad.
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Gracias a las colaboradoras econémicas:

Empresas, instituciones, administraciones y personas donantes particulares, la
aportacion econdmica de las cuales nos garantizé la continuidad y calidad de los
proyectos y servicios que llevamos a cabo.
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o . ’ Generalitat B B
Diputacié Tarragona fed r WY de catalunya ONCE
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Gracias a las colaboradoras estratégicas:

La relacion que el equipo técnico de AACIC mantiene con los equipos de profesionales
de estas instituciones y empresas son garantia de la calidad de nuestros servicios y
proyectos:

Centre de Normalitzacié Linguistica de Barcelona, COCEMFE, COOP57,
Federaciéo ECOM, FCVS, FEDER, Federacié Mestral Cocemfe Tarragona, FESalut,
Fundacié Cinca Piqué, Gpartners Asesores Forenses y Financieros, Hospital
Clinic, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Hospital Infantil i de la Dona Vall
d’'Hebrén, Hospital Parc Tauli, Hospital Sant Joan de Déu, Hospital Sant Joan de
Reus, Hospital Dr. Josep Trueta, Hospital Joan XXIIl, Hospital Verge de la Cinta,
Lexben, Universitat Rovira i Virgili, Universitat de Barcelona, Universitat
Autonoma de Barcelona, Universitat de Girona, Universitat Ramon Llull, Uria i
Menéndez, Xarxa Sanitaria Santa Tecla de Tarragona, Xarxa Vives
d'Universitats.

Gracias a las personas y empresas que de alguna forma u otra han colaborado
en la tarea que hizo AACIC: han hecho una aportacion econdmica, han difundido
nuestros mensajes, han participado de nuestras campafias o fiestas y ferias, etc.



(sracias por tu interés

Como puedes colaborar con nosotras:

Haz-te socio o socia de AACIC

Bizum: aportacion solidaria con el CODIGO: 00801 Associacié de Cardiopaties Congeénites

_ 'E _ Teaming.net, colabora con 1 € al mes

+) 0#0°

aacic

ASOCIACION DE CARDIOPATIAS
CONGENITAS

0] You
® 0 o


https://www.aacic.org/ca/que-pots-fer-tu/fes-te-soci-o-socia-aacic/
https://www.teaming.net/group/list?q=aacic
https://www.facebook.com/coravantaacic
https://www.instagram.com/coravantaacic/
https://twitter.com/Coravant
https://www.youtube.com/user/AACICThe
https://www.aacic.org/ca/

