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Què és una cardiopatia congènita?
És una malformació de l'estructura del cor que apareix durant l'embaràs. 
Es pot començar a detectar durant la mateixa gestació, els primers anys 

de vida o, fins i tot, durant l'edat adulta.  
 

Les cardiopaties congènites són el grup majoritari dins el de malformacions
congènites, afecten aproximadament 1 de cada 100 naixements. A Catalunya neixen 
uns 600 bebès amb cardiopatia congènita cada any dels quals uns 200 necessitaran

intervenció durant el primer any de vida.
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Fa gairebé 30 anys que oferim resposta a les necessitats dels infants i adolescents amb
cardiopatia, a les seves famílies i als professionals de la xarxa amb els quals es
relacionen, tot afavorint el coneixement d’aquesta patologia a la societat i realitzant i
potenciant la recerca. Descobreix qui som

Tenim la seu central a Barcelona i delegacions a Girona, Lleida, Tarragona i Terres de
l’Ebre. Atenem tant presencialment com digitalment i les psicòlogues de l’equip tècnic es
desplacen als hospitals de referència amb unitats de cardiologia congènita de l’infant i
de l’adult, sempre que les circumstàncies ho permeten.

A Catalunya hi ha més
de 40.000 persones
que viuen amb una
cardiopatia des de la
infància 

https://www.aacic.org/ca/qui-som-i-que-fem/


L'any 2022 va ser un any que va continuar marcat pels esdeveniments externs i poc
controlables pel que fa a la gestió de l'entitat.

Durant el mes de febrer vam finalitzar l'expedient d'ERTO parcial per l'impacte de la
pandèmia iniciat a principis del 2020 i poc després un esdeveniment va fer canviar la
programació plantejada per l'exercici: el gran impacte de la crisi humanitària ocasionada
per la guerra a Ucraïna.

La Fundació CorAvant ens va demanar que ens impliquéssim en el projecte Cors Valents
per ajudar a l'evacuació de famílies ucraïneses allotjades als centres de Cracòvia que
necessitaven ser acollides. No ens ho vam pensar gaire i ens hi vam sumar. En pocs dies
vam reestructurar les funcions de l'equip prioritzant la tasca dels projectes i serveis
d'atenció a les famílies i als infants i adolescents amb cardiopatia per no deixar a ningú
desatès. Un cop més, des de l'AACIC vam estar atentes a les situacions de dificultat de
les persones i vam poder donar resposta a les necessitats emergents.

A mitjan any, vam poder reprendre les feines de gestió de l'entitat: els comptes anuals,
l'auditoria del compliance penal, la finalització del nou Pla de relació entre l'AACIC i la
Fundació CorAvant que va aprovar l'assemblea, entre altres activitats programades a
principis de l'exercici.

Una altra novetat de l'exercici va ser que l'AACIC va ser escollida per presidir la
Confederació COCEMFE Lleida amb la delegació de la presidència a l'Àngels Estévez,
referent de l'AACIC a la demarcació.

Ens va quedar per fer l'avaluació anual per part de les comissions de seguiment d'alguns
dels plans executats durant l'any 2022, com és el de participació, comunicació i el pla
operatiu 2022 vinculat al Pla estratègic.

2 Enfortiment de l'entitat
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Els ingressos de l'AACIC

Total ingressos: 267.107,49 €
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L'any 2022 va ser un any amb una gran inestabilitat, tant en les subvencions públiques,
amb un descens d'un 11% respecte a l'any 2021; com en les privades, que van disminuir
un 5%. Gràcies al premi de la campanya de loteria, l'activitat pròpia de l'entitat va
augmentar un 14% respecte a l'any passat, tot i l'impacte econòmic que va suposar el
canvi de criteri econòmic del Parc d'Atraccions Tibidabo i de Port Aventura en les seves
activitats solidàries.

Malgrat els grans esforços per disminuir la despesa, no va ser possible equilibrar el
tancament econòmic. La notificació de la resolució de diverses subvencions va arribar
durant el darrer trimestre de l'any 2022 i el primer trimestre del 2023. Aquest retard en
les notificacions de les resolucions de subvencions va provocar molta incertesa a l'hora
d'executar les activitats previstes, ja que s'havia de fer la despesa abans per poder
justificar el cost del projecte que s'havia presentat a la convocatòria. 

Les despeses de l'AACIC

Total despeses: 294.910,94
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4

4.1

54 infants i adolescents van ser atesos individualment en 142 d'entrevistes
informatives i de suport psicològic i emocional. Les situacions que més els van 
 preocupar eren les relacionades amb el dia a dia: les relacions familiars, les amistats i
l'àmbit escolar; i les seves pors i preocupacions. Va haver-hi molt bona acceptació dels
suggeriments que van rebre per poder-se gestionar de manera autònoma. 

Servei d'atenció psicosocial en el dia
a dia d'infants i adolescents amb
cardiopatia

Els nostres serveis i projectes d'atenció
psicosocial van tenir 4.389 persones
beneficiàries menors de 18 anys
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4.2

4.3

El 14 de febrer de 2022 vam iniciar de nou el voluntariat a Vall d'Hebron, les
dades d'atenció van superar les de 2019 (3.865 infants i adolescents atesos), tot
i que el número de voluntariat estigués per sota d'altres anys. 

L'any 2022 vam poder treballar de forma regular i continuada com abans de la
pandèmia, tot i que alguns hospitals van establir nous protocols. Vam atendre
106 menors en 271 accions de suport psicosocial i emocional. Les consultes
més comunes van ser la por al dolor físic, a la cicatriu i a la mort. Aquesta última
depèn molt de l'edat del menor. 

Projecte de suport emocional i acompanyament a infants i adolescents hospitalitzats
mitjançant activitats lúdiques i terapèutiques, per aconseguir una actitud positiva
davant l’experiència de l'hospitalització i reduir l'impacte emocional que provoca la
malaltia. El vam dur a terme a l'Hospital Infantil Vall d'Hebron, de dilluns a divendres a
la sala de jocs de la segona planta i a peu de llit a la primera i segona planta; i els caps
de setmana els pallassos i pallasses d'hospital formats per l'AACIC passaven per les
quatre plantes d'hospitalització pediàtrica. 

4.108 beneficiaris i beneficiàries del
projecte Fem més agradable les
estades a l'hospital

Projecte A cor obert dirigit a menors de
18 anys hospitalitzats

A través d'aquest projecte vam oferir suport psicosocial als infants i adolescents amb 
 cardiopatia en l'àmbit hospitalari. Les accions de suport psicosocial i d’acompanyament
es van realitzar abans, durant i després de la intervenció quirúrgica, en les estades
d’ingrés a l’hospital per estudis diagnòstics o revisions periòdiques hospitalàries a
consultes externes. 
El projecte es va dur a terme a 6 hospitals de Catalunya referents en cardiopaties
congènites: Hospital Vall d’Hebron i Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona,  Hospital
Sant Joan de Reus, Hospital Josep Trueta de Girona i Hospital Arnau de Vilanova de
Lleida. 
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4.4

Les Aventures.Cor de Nadal van haver de celebrar-se virtualment degut al rebrot
de COVID-19 entre la població infantil. Les de Setmana Santa es van celebrar a
Can Mateuet (parc natural del Montseny), una casa coneguda per la majoria,
on van poder gaudir de tres dies de desconnexió sense pantalles i envoltats de
natura. 

Les colònies d'estiu es van fer a Casa Amadeo del PobleNou (parc natural del
Delta de l'Ebre), van descobrir un paratge nou, van fer moltes activitats a l'aire
lliure, sempre que la calor ho va permetre, i van treballar l’autoresponsabilitat en
l'autocura tant física com emocional. 

78 infants i adolescents van participar
en les Aventures.Cor, les nostres
colònies terapèutiques i inclusives

Aventures.Cor Setmana Santa 

En Xavi Doz, exjugador del Barça va fer-los una
visita i una xerrada sobre l'activitat física i de com
adaptar-se quan el nostre cos no ens permet fer

certa classe d'esports. 

Van fer moltes activitats a l'aire lliure
d'autoconeixement i relació amb els altres. 

El curs de caiac els va permetre conèixer una
nova forma de fer activitat física i de remullar-se.
Van haver d'adaptar el programa previst per les

altes temperatures.  

Van fer un taller de Reanimació Cardiopulmonar
(RCP) i de Desfibril·lador Extern Automàtic (DEA)
amb les metgesses Nereida, Berta i Andrea de

l’Hospital Verge de la Cinta de Tortosa.

Aventures.Cor Estiu

https://www.icsebre.cat/wg/htvc/
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El 2022 van augmentar les proves d'esforç que es van realitzar en el projecte
d'activitat física i adaptació al medi. 

4.6

Durant tot l'any el grup infantil van treballar els hàbits saludables relacionats amb
tenir cura del cor, principalment, l'alimentació i l'activitat física, excepte els més
petits que seguien un pla més lúdic.

A Girona, dues alumnes d'infermeria de la UdG, van realitzar una prova pilot de
capacitació en hàbits cardiosaludables amb resultats molt satisfactoris tant pels
infants com per les famílies. 

4.5

Els espais infantils regulars es van celebrar presencialment a Girona coincidint amb 
 l'espai per a famílies. Van estar dirigits per estudiants de pedagogia i infermeria, i
supervisats per la psicòloga responsable. La Trobada anual va ser un altre moment
d'experiència grupal pels infants.  

14 beneficiaris del projecte d'activitat
física i adaptació al medi

29 infants als espais d'intercanvi
d'experiències

Les proves d’esforç funcionals es van realitzar a l’Hospital de Sant Pau de
Barcelona, amb la Dra. Maite Doñate com a responsable; i a l’Hospital de Santa
Tecla de Tarragona amb el Dr. Manel González, sempre amb el consentiment
exprés del cardiòleg de referència. L'informe final proposa activitats físiques
adaptades al potencial de cada infant o adolescent per tal que pogués tenir una
pràctica d'activitat física en l'àmbit escolar, com extraescolar o lúdic. 

El taller infantil de la trobada anual va ser un dels moments de l'any per tornar-
se a reunir amb els amics i amigues de l'AACIC.



11

5

5.1

L'any 2022 es va recuperar el nombre de persones ateses respecte a l'any 2019,
abans de la pandèmia. Els temes tractats van continuar sent l'impacte psicològic,
emocional i relacional del diagnòstic i l'evolució de la malaltia del fill/a, les
possibles repercussions i les pors davant dels canvis en l’estat de salut.

Les famílies van valorar bé el servei perquè van trobar un espai d'escolta i suport
que té un impacte positiu en la seva vida personal i en la dinàmica familiar.

210 persones ateses des del Servei
d'atenció psicosocial a famílies per
fer front a les situacions del dia a dia
en 608 accions

488 famílies amb fills i filles amb
cardiopatia s'han beneficiat dels
nostres Serveis i projectes d’atenció
psicosocial
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5.2

L'augment de famílies ateses respecte a l'any anterior (2021: 52 famílies) evidencia
la presència de l'equip de l'AACIC dins dels hospitals de forma regulada i sense
restriccions durant el 2022. 

La valoració va ser molt positiva per part de les famílies i també per part dels
professionals sanitaris que van veure en el projecte de l’AACIC un complement a la
seva activitat i una aportació  positiva a la qualitat del servei que l'hospital ofereix a
les famílies. 

5.3

L'any 2022 vam tenir un clar augment de persones beneficiàries (2021: 133
beneficiàries), gràcies a la tornada a la normalitat. Cal destacar que amb un 80% de
les famílies ateses vam poder fer el pla de suport amb els dos progenitors. 

220 persones ateses en 492 accions
de suport des del projecte Et mirem
per a parelles que esperen un nadó
amb cardiopatia

179 persones amb fills o filles
hospitalitzades ateses en 449
entrevistes des d'A cor obert

Les famílies van valorar molt positivament
rebre el suport psicològic i emocional des
del primer moment que van rebre el
diagnòstic de cardiopatia i
l'acompanyament psicosocial durant
l'embaràs i després del part. 
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5.4

48 famílies van participar en els espais grupals de l'AACIC durant l'any 2022. Hi va
haver un descens en la participació perquè, per una banda, durant la pandèmia la
trobada es va fer mitjançant webinars distribuïdes en diferents dies i els espais
d'intercanvi es van fer en format virtual cosa que facilitava la participació; i per l'altra,
perquè no es va reprendre l'espai grupal per a famílies de Tarragona.

57 persones participants en activitats
grupals: espais d'intercanvi
d'experiències, tallers i la Trobada

22 persones van participar en l'Espai virtual de pares i mares
Els temes que més es van treballar van ser: com evitar la sobreprotecció, com ajudar als
fills/es a afrontar els reptes de la malaltia, la importància de parlar d'allò que els
preocupa, com els fills/es a mesura que es fan grans comencen a interessar-se per allò
que els passa i com es poden fer responsables, com afrontar i resoldre els reptes
imposats per la seva situació. 
Els participants van agrair l'espai perquè els va permetre expressar el que sentien i
compartir situacions i moments de dificultat entre iguals. Els participants que ja
portaven més temps dins el grup van valorar el fet de sentir-se útils donant suport a
través de la seva experiència als participants nous. 

19 persones van assistir regularment a l'Espai de mares i pares de Girona
Es va consolidar el format híbrid (presencial i virtual) en mesos alterns. Les sessions més
ben valorades van ser una que es va convidar a una cardiòloga perquè tractés els reptes
del pas de la unitat pediàtrica a la de l'adult, i una altra on van tenir el testimoni de dues
noies amb cardiopatia. Es va detectar un clar augment de la participació dels homes en
les sessions. 

62 participants en la Trobada anual
Vam celebrar la Trobada a les Trementinaires, el pla del Penedès,
Barcelona, amb el lema 'De la terra a la taula'. 
Durant el matí vam fer un taller de most enmig de les vinyes, i a la
tarda ens vam dividir per grups (infants, adolescents i pares i mares)
per fer activitats de creixement relacionades amb la identificació
personal vers el nostre entorn. 
35 pares i mares, 18 infants i adolescents, i 8 joves i adults amb
cardiopatia. 
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Servei d’assessorament, informació
i formació per a professionals

Durant el 2022, l'atenció es va fer principalment via telèfon o videoconferència,
només en comptades ocasions vam haver de desplaçar-nos als centres de treball. 

Els professionals van valorar molt bé el suport rebut i les famílies el fet de poder-se
sentir acompanyades en tots els àmbits. 
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3 FAMÍLIES van decidir tornar a Ucraïna. 
8 FAMÍLIES es van independitzar a Catalunya en pisos de lloguer i feina regulada. 
6 FAMÍLIES es van independitzar a altres punts de l'estat espanyol. 
2 FAMÍLIES van marxar a Alemanya i Irlanda, respectivament. 
1 FAMÍLIA va decidir separar-se, l'àvia i una filla amb els dos nets van tornar a
Ucraïna; i l'altra filla de 18 anys va quedar-se a Catalunya. 
2 FAMÍLIES encara són acollides per famílies catalanes dins del projecte.

UCRAÏNA
El mes de març de 2022, davant l'inici del conflicte bèl·lic a Ucraïna i la necessitat urgent
de la població de fugir del país, es va decidir acollir famílies amb infants amb cardiopatia.
En pocs dies i en vista del desbordament de les necessitats de la població ucraïnesa,
s'amplia el projecte a famílies en general que fugien del conflicte bèl·lic. 

Març-abril: vam organitzar-ho tot perquè un autocar viatgés de Cracòvia a Barcelona
amb persones que fugien d’Ucraïna per tal de ser acollides per famílies de casa nostra.
22 famílies acollides (59 persones) 

Abril-juliol: l'equip de psicòlogues de l'AACIC i de CorAvant, juntament amb una
traductora d'ucraïnès i rus, van realitzar sessions d’acompanyament psicològic per
treballar l’estrès posttraumàtic de la migració forçada i l’acompanyament tant a les
famílies acollides com a les famílies acollidores per aconseguir una bona adaptació i
convivència. 

Setembre-desembre: es va fer l'acompanyament en el procés de cada família acollida
en projectar els seus plans a mitjà termini. Es van comptar amb els recursos públics
disponibles per les necessitats de cada família: 

SÀHARA OCCIDENTAL:
Vam realitzar la gestió i valoració de la documentació de 12 infants amb cardiopatia per
cercar vies d’evacuació dels campaments de refugiats a cases d’acollida d'infants malalts
o fundacions que tenen mitjans per fer l’acolliment.

Vam assessorar l'equip del programa de 'Vacances en Pau 2022' per tal de valorar si els
infants malalts que havien de venir podien anar amb famílies acollidores o s’havia de
cercar altres recursos d'acollida de la xarxa. 

Vam organitzar, gestionar i avaluar el viatge als campaments de refugiats de dues
cardiòlogues pediàtriques de l’Hospital Vall d’Hebron i vam actualitzar la base de dades
per tal d’organitzar les visites dels infants que van necessitar el control.
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Cors Valents, projecte de suport a
infants amb cardiopatia fora de les
nostres fronteres



La recerca de l’impacte de la
patologia és clau per a la millora
del benestar i la qualitat de vida

La fase posterior a la intervenció quirúrgica és on es detecta un nivell d'ansietat més
alt en els progenitors.  Les mares experimenten, també, trets somàtics (mal de cap,
mal d’estómac...) i els pares, trets depressius (apatia, poca motivació...). 
Pel que fa a la relació de parella, tot i la percepció idealitzada tant de pares com de
mares que la relació va bé, cal tenir molta cura del vincle conjugal, sobretot en el
moment en el qual la preocupació i el focus principal està en el fill/a. S’han de cuidar
les necessitats de parella per tal d’aconseguir una relació propera i amb objectius
comuns. 

Es va finalitzar l’informe de la recerca “Impacte de les relacions familiars a partir
del diagnòstic de cardiopatia congènita i la seva influència en el
desenvolupament de l’infant”. Dos dels aspectes més rellevants que va evidenciar la
recerca van ser: 

A finals del 2022 vam presentar l'informe final de les recerques "Impacte de la crisi
per alerta sanitària en persones amb problemes de cor en la infància" i
"Relacions familiars durant la crisi d’alerta sanitària", que vam dur a terme amb
l'Hospital Clínic i el grup de Recerca de Parella i Família de la Facultat de Psicologia
Ciències de l’Educació i de l’Esport Blanquerna - Universitat Ramon Llull respectivament.

7
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Comunicació, sensibilització,
participació i captació de fons

Totes les accions, campanyes i actes solidaris que vam dur a terme es fonamenten en
tres pilars: sensibilització, participació i captació de fons. Les campanyes van marcar el
ritme anual de la nostra tasca i els actes, excepte la Gran Festa del Cor, van sorgint
durant l'any gràcies a la implicació i participació del voluntariat motor, persones que
promouen actes i accions solidàries en benefici de l'AACIC. 

9
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99.1

9.

2 campanyes de sensibilització

5 campanyes de captació de fons
que han aportat 31.450 €



46 aparicions en mitjans de
comunicació en línia i en paper.
L'augment d'actes solidaris ha fet
pujar de forma exponencial
l'aparició de l'AACIC als mitjans de
comunicació. 
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29.2

8

9.3

9 actes impulsats pel voluntariat motor de l'entitat dels quals cal destacar el Mercat
d'intercanvi de roba a Riudarenes, promogut per la família Batallé Gol i la Marta
Masó, sòcia de l'AACIC.
El torneig de golf de Port Aventura.
Gran Festa del Cor al Parc d'Atraccions Tibidabo.
Vam aconseguir el suport de la Coordinadora de Pastorets de Catalunya i 6
Pastorets a tot Catalunya es van fer en benefici de l'AACIC. 
La Marató dedicada a les malalties cardiovasculars: 4 actes de sensibilització i la
participació de socis i sòcies de l'AACIC com a testimonis amb els quals vam obtenir
molt impacte mediàtic. 

Pel que fa a festes i actes solidaris, de mica en mica anem recuperant el ritme. L'any
2022 vam comptar amb: 

21 actes i festes solidàries amb els
quals hem aconseguit 28.600 €

Al lloc web durant el 2022  
vam tenir 68.956 sessions de
57.711 usuaris. Vam baixar
respecte el 2021 que encara
estava en estat de pandèmia. 

2.836 seguidors i seguidores
vam seguir augmentant la
participació en 208 seguidors. 

1.685 seguidors i seguidores
Instagram va tornar a ser la xarxa
amb més participació i va guanyar
272 seguidors

1.027 seguidors i seguidores.
Vam guanyar 59 seguidors tot i
ser una xarxa que va a la baixa. 

Visibilitat de CorAvant AACIC

155 subscriptors i
subscriptores
És una xarxa que no augmenta
perquè no la treballem com a
xarxa social. 
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El projecte Fem més agradable les estades a l'hospital, coordinat per la Mireia
Salvador i l'Esther Navarro, va comptar amb 5 voluntaris i voluntàries, i 8
pallassos i pallasses. 
493 persones voluntàries van col·laborar en les festes solidàries i en la campanya
de la Loteria de Nadal. 
3 voluntàries a l'Espai infantil de Girona. 
32 persones voluntàries van ser el motor d'iniciatives solidàries en benefici de
l'entitat. 

541 voluntaris i voluntàries, la força de
la constància

7.4

Curs de formació del voluntariat
sanitari, organitzat per l'Hospital
Vall d'Hebron (març).

Mercat solidari d'intercanvi de roba a Riudarenes (octubre).

2n Torneig de futbol 7 benjamins
en suport als infants que tenen
cardiopatia, organitzat pel FC Sarrià
de Ter (juny).

Botifarrada popular a les Festes d’Estiu de Sant Salvador, 
el Vendrell (agost).

1r Trofeu Solidari Vila d’Almenar de
natació amb aletes en suport a
l’AACIC (juliol).

Pallassos d'hospital
(febrer).

Un membre de la
Junta va ser convidat
pel FCB al partit
solidari per la Marató 
 (desembre).
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 La Lourdes Ferreras va fer donació de les seves il·lustracions per a la campanya de
Sant Jordi i per la de Nadal. 
 La Maite Garcia va promoure un taller d'hàbits saludables a P5 i una jornada
esportiva en benefici dels infants amb cardiopatia al Col·legi Sant Lluís de Barcelon a.
 En Xavi Doz, exfutbolista del Barça, va anar a visitar als infants a les colònies de
Setmana Santa i va fer una xerrada sobre activitat física adaptada. 
 La Sarai Girona, presidenta del Club Esportiu Futsal Tortosa, va organitzar un
torneig de futbol sala en benefici del projecte Fem més agradables les estades a
l'hospital. 
 En Luís Aused i la Sònia López van ser els artífexs de la jornada solidària de futbol
a Sarrià de Ter.
 L'Àngela Pous va promoure el calendari solidari 2023. 
 En Fidel Florensa va organitzar el 1r Trofeu Solidari Vila d’Almenar de natació amb
aletes en suport a l'AACIC. 
 La Lourdes del Peral va promoure la botifarrada popular a la Platja de Sant
Salvador i el concert al Xiri de Roda de Ramon Arasa, Álber María i Meditean Jazz
Quintet (Roda de Berà).
 La Laura Aradas i el Felicià Butinyà (Atlètic Club Banyoles) van organitzar el 1r
Torneig de Futbol Solidari "De tot cort amb el cort".
 La Marta Masó va aconseguir que el Mercat d'intercanvi solidari que organitza la
família Batallé Gol a Riudarenes fos en benefici de l'AACIC. 
La Carme Hellín, presidenta de l'AACIC, es va encarregar de l'animació de la Gran
Festa del Cor al Tibidabo.
La família Vilardell Trayter, un any més, ens va oferir un cap de setmana en el seu
apartament rural Can Salva pel sorteig de la Gran Festa del Cor al Tibidabo.  
En Ramon Presas va assistir en nom de l'AACIC al partit que el Barça va celebrar en
benefici de la Marató.
Els Pastorets solidaris es van celebrar a Sant Feliu de Guíxols gràcies a la Teresa
Calabuig. 
 17 persones van compartir el seu aniversari solidari a Facebook en benefici de
l'AACIC.

1.

2.

3.

4.

5.

6.
7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Aquests voluntaris i voluntàries, amb la seva empenta i implicació, van contribuir en el
finançament dels serveis i projectes que vam dur a terme durant l'any i que moltes més
persones coneguessin la realitat dels infants i adolescents amb cardiopatia. 

9.5
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32 persones voluntàries van ser el
motor d'iniciatives solidàries
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Carme Hellín González, presidenta. 
M. Àngels Aguilar García, secretària. 
Ramon Presas Berenguer, tresorer. 
Luis Aused Enrich, vocal. 
Griselda Fillat Riberas, vocal. 
Cecília Gómez Engler, vocal. 
Erundina González Monfort, vocal. 
Xavier Real Balaguer, vocal. 
Maria Teresa Conesa, vocal.

Rosa Armengol, gerent i TS.
Mònica Enrich, pedagoga i
administrativa. 
Masiel Hernández, administrativa. 
Rosana Moyano, psicòloga de la
delegació de Barcelona. 
Gemma Solsona, psicòloga de la
delegació de Girona. 
Àngels Estévez, psicòloga de les
delegacions de Tarragona i Lleida. 
Berta Giménez, comunicació.

1009 socis i sòcies (541 dels quals
són voluntaris i voluntàries*)

Junta Directiva 

L’equip tècnic 

*segons els estatuts de l'AACIC, el voluntariat
forma part dels associats.
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Comitè Científic 

Dr. Ferran Roses, cap del Servei de
Cardiologia Pediàtrica de l’Hospital
Infantil i Hospital de la Dona Vall
d'Hebron.
Dr. Joan Sánchez de Toledo, cap del
Servei de Cardiologia Pediàtrica de
l’Hospital Sant Joan de Déu. 
Dra. Laura Dos, cap de secció de la
Unitat de Cardiopaties Congènites de
l'Adult i investigadora del grup de
malalties cardiovasculars del Vall
d'Hebron Institut de Recerca (VHIR). 
Dr. José María Caffarena, cap de
l'Àrea del Cor i cap del Servei de Cirurgia
Cardíaca de l’Hospital Sant Joan de Déu. 
Dra. Sílvia Montserrat, coordinadora
de la Unitat d’Assistència Integral de
Cardiopatia Congènita de l’Hospital
Clínic. 
Dra. Maite Doñate, adjunta del Servei
de Cardiologia i Unitat d’imatge i funció
cardíaca de l’Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau. 
Dr. Xavier Chavarria, inspector
d’educació del Departament d’Educació,
professor de la Universitat de Barcelona
i de la Universitat Oberta de Catalunya. 
Dra. Anna Vilaregut, psicòloga,
professora titular a l'URL, Blanquerna i
responsable del Grup de Recerca
Parella i Família. 
Laura García, fisioterapeuta i experta
en atenció precoç i neonatologia. 
Dra. Verònica Violant, psicòloga i
docent a la Facultat de Pedagogia de la
Universitat de Barcelona. 

Comitè d'Honor

Dr. Josep Girona, cardiòleg. 
Dr. Jaume Casaldàliga, cardiòleg. 
Dr. Carlos Mortera, cardiòleg. 
Dr. Miquel Rissech, cardiòleg. 
Dr. Ricard Serra, cardiòleg i
especialista en medicina de l’esport del
Servei de Cardiologia de l’Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau. 
Teresa Moratalla, psicoterapeuta i
docent de l’Escola de Teràpia Familiar
de la Universitat Autònoma de
Barcelona. 
Fèlix Castillo, psicoterapeuta i coach
de l’equip tècnic de l’entitat.
Carme Romero, presidenta de l’AACIC
de 1994 a 2007. 
José Vas, president de l’AACIC de 2007
a 2013 i president de la Fundació
CorAvant de 2008 a 2017. 
Carlos Engel, membre fundador de
l’AACIC, impulsor de la Fundació
CorAvant i patró des de l’any 2008 fins
al 2013. 
Densi Barrero, organitzadora de la 1a
Gran Festa del Cor a Centelles (1994).
Yolanda Scott-Tennent, impulsora de
l’AACIC a Tarragona.

Agraïm el suport de la Junta
directiva i els comitès de l'AACIC
en la tasca de l'equip tècnic i en

el bon govern de l'entitat.  

22



23

Gràcies a les col·laboradores estratègiques: 
La relació que l’equip tècnic de l’AACIC manté amb els equips de professionals
d’aquestes institucions i empreses són garantia de la qualitat dels nostres serveis i
projectes: 

Centre de Normalització Lingüística de Barcelona, COCEMFE, COOP57,
Federació ECOM, FCVS, FEDER, Federació Mestral Cocemfe Tarragona, FESalut,
Fundació Cinca Piqué, Gpartners Asesores Forenses y Financieros, Hospital
Clínic, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Hospital Infantil i de la Dona Vall
d’Hebrón, Hospital Parc Taulí, Hospital Sant Joan de Déu, Hospital Sant Joan de
Reus, Hospital Dr. Josep Trueta, Hospital Joan XXIII, Hospital Verge de la Cinta,
Lexben, Universitat Rovira i Virgili, Universitat de Barcelona, Universitat
Autònoma de Barcelona, Universitat de Girona, Universitat Ramon Llull, Uría i
Menéndez, Xarxa Sanitària Santa Tecla de Tarragona, Xarxa Vives
d’Universitats.

Gràcies a les persones i empreses que d'alguna forma o altra han col·laborat en
la tasca que va fer l'AACIC: han fet una aportació econòmica, han difós els nostres
missatges, han participat de les nostres campanyes o festes i fires, etc. 

Gràcies a les nostres col·laboradores

Gràcies a les col·laboradores econòmiques: 
Empreses, institucions i administracions i persones donants particulars, l’aportació
econòmica de les quals ens va permetre continuar en els projectes i serveis de qualitat
que vam dur a terme.
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Com pots col·laborar amb nosaltres: 

Fes-te soci o sòcia de l'AACIC

Bizum: aportació solidària amb el CODI: 00801 Associació de Cardiopaties Congènites

                 Teaming.net,  col·labora amb 1 € al mes                 

Seu Central: Carrer Martí i Alsina, 22 local. 08031 Barcelona · 93 458 66 53 · info@aacic.org
 

 
aacic.org                        coravantaacic                  coravantaacic                   coravant                        aacic

 

Gràcies per ser-hi i formar-ne part

Associació declarada d'Utilitat Pública

https://www.aacic.org/ca/que-pots-fer-tu/fes-te-soci-o-socia-aacic/
https://www.teaming.net/group/list?q=aacic
https://www.facebook.com/coravantaacic
https://www.instagram.com/coravantaacic/
https://twitter.com/Coravant
https://www.youtube.com/user/AACICThe
https://www.aacic.org/ca/

